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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

1. BIURO ZAWODOW

Biuro zawodow bedzie otwarte w nastepujacych terminach:

a) 23-25maja2016r.
godziny otwarcia:
adres:

b) 27 maja 2016 r.
godziny otwarcia:
adres:

c) 28 maja 2016 r.

godziny otwarcia:
adres:

8:00-15:00
Dziat Sportu, Rekreacji i Marketingu Osrodka Sportu i Rekreacji
w Suwatkach ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwatki

8:00-15:00
Dziat Sportu, Rekreacji i Marketingu Osrodka Sportu i Rekreacji
w Suwatkach ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwatki

13:00-20:00

Urzad Miejski w Suwatkach, ul. Teofila Noniewicza 71A
16-400 Suwalki, (przy Pl. im. Marii Konopnickiej — 100 m od
startu).



2. WERYFIKACJA I ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH

a) Suwalska ¢éwiartka, Pogodne Suwalki Team, Suwalskie Debiuty:

Weryfikacja i odbior pakietow startowych bedzie odbywac si¢ 28 maja 2016 r. w Biurze
Zawodow w godz. 15:00-20:00. Podczas weryfikacji, osoba zgloszona do udzialu
w biegach zobowigzana jest okaza¢ wazny dokument tozsamosci ze zdjeciem (dowdd
osobisty, prawo jazdy, paszport, legitymacja szkolna/studencka).

Osoby, ktéry nie ukonczyty 18 roku zycia moga wzig¢ udzial w biegu jedynie za zgoda
przedstawiciela ztozong w formie pisemnej w Biurze Zawodow.

Prosimy o wczesniejsze przybycie do biura zawodow. Weryfikacja bedzie zamykana na
godzing przed kazdym z zaplanowanych biegdw:

SUWALSKIE DEBIUTY - zamknigcia zapisow/weryfikacji 17:30
POGODNE SUWALKI TEAM — zamknigcie zapisow/weryfikacji 18:30
SUWALSKA CWIARTKA — zamknigcie zapisow/weryfikacji 20:00

b) OD KRASNOLUDKA DO GIMLUDKA

Weryfikacja zgloszen dokonanych przez poszczegdlne przedszkola/szkoly bedzie
odbywac si¢ w Biurze Zawodow w godzinach 13:00-15:00

W tych samych godzinach bgda przejmowane dodatkowe zapisy do biegéow dla dzieci
1 mtodziezy (osoby nie zgloszone przez szkoty).

3. PRZEBIERALNIE/SANITARIATY/NOCLEGI

PRZEBIERALNIE/TOALETY
Przebieralnie oraz toalety beda znajdowac¢ si¢ w Biurze Zawodow (ul. T. Noniewicza 71A).

DEPOZYT
Uczestnik begdzie mogt pozostawi¢ rzeczy wylacznie w depozycie w Biurze Zawodow
(ul. T. Noniewicza 71A).

NATRYSKI
Natryski beda udostepnione od godz. 19:00 do 24:00 w hali sportowej Zespotu Szkot nr 1
w Suwatkach (ul. T Noniewicza 83).



NOCLEGI

Organizator zapewnia noclegi w hali sportowej przy ul. T. Noniewicza 83 ($piwor
i karimata po stronie uczestnika). Rezerwacje miejsca noclegowego nalezy dokonac
najp6zniej do 27 maja 2016 r. pod numerem telefonu: 87 566 78 12 lub elektronicznie:
maja.grochowska@osir.suwalki.pl .

4. PARKINGI

Parkingi beda udost¢pnione w nastepujacych lokalizacjach:

e ul. ks. Jerzego Zawadzkiego (tzw. ,,Serce Suwaltk”™)

e ul. T. Noniewicza 83 (przy Panstwowej Szkole Muzycznej | i Il stopnia)

e ul. T. Noniewcza 22 (parking przy sklepie Biedronka)

e ul. T. Noniewcza 10 (parking przy PWSZ im. Edwarda F. Szczepanika
w Suwatkach)

e ul. T. Noniewicza 46 (parking przy sklepie Stokrotka)

UWAGA! Dojazd do ww. miejsc bedzie mozliwy do godz. 18:00. Parkingi zostana
otwarte o godz. 22:30.

Parkingi rekomendowane:

e ul. A. Mickiewicza (przy Urzedzie Miejskim)
e ul. Ks. Kazimierza A. Hamerszmita
e Pl Marszatka Jozefa Pitsudskiego

5. PROGRAM ZAWODOW

OD KRASNOLUDKA DO GIMLUDKA - biegi dla dzieci i mlodziezy szkolnej
UWAGA! Zmiana godzin poszczegolnych startow.

15:30 - przedszkola (dziewczeta) — dystans 200 m

15:40 - przedszkola (chtopcy) — dystans 200 m

15:50 - szkoty podstawowe Klasy I-111 (dziewczgta) - dystans ok. 450 m
(Klasy 1 —111)

16:00 - szkoty podstawowe klasy | — I11 (chtopcy) - dystans ok. 450 m

16:10 - szkoty podstawowe klasy IV — VI (dziewczeta) - dystans ok. 450 m

16:20 - szkoty podstawowych klasy IV — VI (chtopcy) - dystans ok. 900 m

16:30 — gimnazja (dziewczeta) - dystans ok. 900 m

17:00 — gimnazja (chtopcy) - dystans ok. 1350 m
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e Bezposrednio po kazdym biegu bedzie odbywa¢ si¢ ceremonia wreczenia nagrod
(scena PI. Marii Konopnickiej).

17:30-18:30 - Uroczystos¢ wreczenia stypendiow sportowych, nagrod i wyrdznien Miasta
Suwalki za osiagniecia i dziatalnos¢ sportowag w 2015 r.

Biegi dla dorostych:

18:30 — SUWALSKIE DEBIUTY - bieg indywidualny na dystansie 3.516,25 m

19:30 - POGODNE SUWALKI TEAM - sztafetowy bieg uliczny na dystansie ¢wierc
maratonu (3 x 3.516,25 m)

21:00 — SUWALSKA CWIARTKA — dystans 10.548,75m (bieg glowny)

22:30 — 22:45 — dekoracje w biegu ,,Suwalska ¢wiartka”

21:30-22:30 - QUEEN LIVE SHOW - koncert zespotu SMILE

Kontakt: OSrodek Sportu i Rekreacji w Suwalkach
Dzial Sportu, Rekreacji i Marketingu
ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwatki
tel. 87 566 32 81, 87 566 78 12,

e-mail: kamil.klimek@osir.suwalki.pl (koordynator)
iwona.ceran@osir.suwalki.pl (biuro zawodow)
maja.grochowska@osir.suwalki.pl (noclegi)

.{O S I R SUWALKI

C
SUWALKI o’)



mailto:kamil.klimek@osir.suwalki.pl
mailto:iwona.ceran@osir.suwalki.pl
mailto:maja.grochowska@osir.suwalki.pl

