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§1

Postanowienia ogdlne.

. Liga halowa pitki noznej rozgrywana w ramach projektu pn. ,,Suwalki Football League”
jest ligag amatorska, opartg na rywalizacji sportowej druzyn zgtoszonych do udziatu

w rozgrywkach zgodnie z postanowieniami niniejszego regulaminu.

Celem projektu, o ktorym mowa w ust. 1, jest rozw0j sportu w Suwaltkach na poziomie
najblizszym obywatelowi, stworzenie i wdrozenie systemu calorocznych amatorskich
rozgrywek pitki noznej jak rowniez integracja sympatykow pilki noznej poprzez ich
czynny udziatl w rywalizacji sportowe;.

Organizatorem rozgrywek w ramach Suwatki Football League (dalej SFL) jest Osrodek
Sportu i Rekreacji w Suwalkach (Organizator) we wspotpracy z impreska.com Kamil
Ulanowicz (Partner).

Organizator, Partner, s¢dziowie oraz przedstawiciele druzyn bioracych udziat

w rozgrywkach tworzg Komisje Ligi, ktora rozstrzyga zwykta wigkszoscig glosow

w sprawach dyscyplinarnych.

. Prezydium ligi tworza: przedstawiciel Organizatora, Partner oraz prowadzacy zawody
sedziowie.

. Rozstrzygniecia Komisji Ligi podejmowane sa w drodze decyzji zwykta wigkszoS$ciag
gloséw przy udziale co najmniej potowy sktadu osobowego.

. Decyzje podejmowane przez Komisje Ligi sg wigzace dla wszystkich uczestnikow Suwatki
Football League.



§2

Miejsce i termin.

. Zawody Il edycji ligi halowej SFL be¢da rozgrywane w hali sportowej Osrodka Sportu
1 Rekreacji w Suwatkach ul. Wojska Polskiego 2.
. Inauguracja tegorocznej edycji rozgrywek ligi halowej odbe¢dzie si¢ 18 listopada 2016 r.

0 godz. 18:30.

§3
Warunki
udzialu w rozgrywkach SFL

Do udziatu w rozgrywkach Il edycji ligi halowej SFL moga aplikowa¢12-to osobowe

amatorskie druzyny pitkarskie, ktore do 31.10.2016 r. ztoza u Organizatora rozgrywek liste

zgloszeniowa wraz z danymi do Faktury VAT w celu uiszczenia oplaty, o ktorej mowa

w niniejszym regulaminie.

. Do udzialu w rozgrywkach moga by¢ zgloszeni zawodnicy, ktorzy w rundzie jesiennej

sezonu 2016/2017 nie zostali zgloszeni do udziatu w oficjalnych zawodach (meczu)

T-Mobile Ekstraklasy, I,11'i 11 ligi jak rowniez Ekstraklasy lub I ligi Futsalu (11 poziom).

. W rozgrywkach moga uczestniczy¢ wylacznie zawodnicy pelnoletni. Zawodnik

niepetnoletni moze zosta¢ dopuszczony do rozgrywek po przedtozeniu pisemnej zgody

na udziat rodzica lub prawnego opiekuna wedlug wzoru stanowiacego zatacznik nr 2.

. Druzyna sktada zgtoszenie do udziatu w rozgrywkach na formularzu, ktorego wzor stanowi

zalgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu. Formularz nalezy przesta¢ do organizatora

rozgrywek w jednej z nastgpujacych form:

a) pisemnie na adres: Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach, ul. Wojska Polskiego 2,
16-400 Suwalki z dopiskiem: ,,Zgtoszenie do udzialu w SFL”;

b) w formie elektronicznej na adres: rafal.olszewski@osir.suwalki.pl;

c) faksem: (87) 566-32-82.

. Kazda z druzyn zobowiazana jest uisci¢ opfate startowa w wysokosci 990,00 zt netto
(stownie: dziewieéset dziewiecdziesiat ztotych i 00/100) + nalezny podatek VAT (23%)

. Wptaty ww. kwoty nalezy dokona¢ na podstawie wystawionej Faktury VAT

w nieprzekraczalnym terminie platno$ci podanym na dokumencie (decyduje data
akceptacji rachunku) na rachunek bankowy o numerze:

Impreska.com Kamil Utanowicz
89 1140 2004 0000 3202 7539 6989

Tytul operacji: Nazwa druzyny —zgloszenie do Suwalki Football League

. Do zgloszenia, o ktérym mowa w ust. 4, nalezy bezwzglednie dotaczy¢ informacje
dotyczaca danych niezbednych do wystawienia Faktury VAT.
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W przypadku wycofania druzyny z rozgrywek zaréwno przed ich inauguracjg jak réwniez
w ich trakcie, optata startowa nie bedzie zwrdcona.

§4

Pole gry i liczba zawodnikow.

O ile niniejszy regulamin nie stanowi inaczej, do rywalizacji sportowej druzyn zgloszonych
do tegorocznej edycji SFL stosuje si¢ postanowienia aktualnych Przepisow Gry w Pitke
Nozng opracowane przez International Football Association Board.

Polem gry wraz z poszczegdlnymi strefami jest pole oznaczone liniami koloru
niebieskiego, wyznaczajace pole gry do pitki rgczne;j.

Rzut karny wykonywany jest z punku oznaczonego krétka linig znajdujgcego si¢

w odleglosci 7 m od linii bramkowe;.

W zawodach biorg udziat dwie druzyny ztozone z maksymalnie 12 zawodnikow, z czego
pierwszych 5 zawodnikow to zawodnicy podstawowi (4 zawodnikéw w polu + bramkarz),
a kolejnych 7 to zawodnicy rezerwowi.

Druzyny zgtoszone do rozgrywek SFL zobowigzane sa posiada¢ jednakowe stroje
(z wyjatkiem bramkarza) tj. koszulki 1 spodenki, na ktérych beda znajdowaé si¢ numery
porzadkowe. Numery powinny by¢ przypisane poszczegélnym zawodnikom przed
rozpoczeciem rozgrywek, a zgloszeni zawodnicy winni wystepowac w strojach

z przyporzadkowanymi numerami. W przypadku zmian numeréw Kierownik druzyny
winien zgtosi¢ takg zmiang s¢dziemu technicznemu (stolikowemu).

Podczas trwania rozgrywek SFL, druzyny maja prawo do dokonywania zmian w skladzie
osobowym swojej druzyny. W przypadku, gdy zespét ma zapeliong kadrg¢ 12
zawodnikow, regulamin dopuszcza dopisanie kolejnego reprezentanta do zespolu pod
warunkiem uiszczenia optaty u Organizatora w wysokosci 50 zt od zawodnika. Druzyny,
ktore majg wolne miejsca na swoich listach zgtoszeniowych moga dopisywac zawodnikoéw
do petnej listy. Zmian w sktadach i dopisywaniu zawodnikéw nie mozna dokonywac

na dwie kolejki przed zakonczeniem rozgrywek. Kazda z druzyn, dokonujaca zmian

w sktadzie osobowym druzyny zobligowana jest do dostarczenia nowej listy zgltoszeniowej
Organizatorowi ligi.

Kazdy zespot ma prawo do dokonywania transferow, czyli przynalezno$ci druzynowe;.

Za transfer uznaje si¢ przejscie jednego zawodnika z druzyny A do druzyny B (optata

w wysokosci 50 zt za kazdy transfer) z zastrzezeniem, iz kazdy dokonany transfer winny
by¢ zgtoszony Organizatorowi rozgrywek. Ostatni transfer moze by¢ dokonany najpdznie;j
na dwie kolejki przed zakonczeniem rozgrywek.

Zmiany zawodnikOw majg charakter ,hokejowych” 1 moga odbywac si¢ wylacznie
w strefie zmian wyznaczone] przez Organizatora. W przypadku naruszenia
przedmiotowego postanowienia, Przepisy Gry w Pilk¢ Nozng stosuje si¢ odpowiednio.
Kazda druzyna zobowigzana jest posiada¢ kapitana, ktory moze zwracac si¢ do sedziego
podczas przerwy w grze w sposob taktowny i tylko w sprawach dotyczacych jego druzyny.
Kapitan druzyny zobowigzany jest dostarczy¢ protokét do sedzidow zawododw najpozniej
na 5 minut przez terminem rozpoczgcia zawodow.



§5
Czas gry.

Zawody trwaja dwa réwne okresy 12-minutowe i powinny rozpoczaé si¢ punktualnie
w terminie okreslonym w terminarzu rozgrywek.

. W przypadku niestawienia si¢ jednej lub obu druzyn w wyznaczonym terminie, s¢dzia
zawodow po uptywie 10 minut daje sygnat 0 nieodbyciu si¢ zawodow.

. Zawodnikom przysluguje prawo do przerwy miedzy obiema cze$ciami zawodow, przy
czym nie moze ona przekroczy¢ 5 minut.

§6

Wznowienie gry.

. Rzut wolny od bramki wykonuje si¢ po tym jak pitka opusci boisko przez lini¢ bramkows3.
Bramkarz wzglednie inny zawodnik, zobowigzany jest wprowadzi¢ pitke do gry
zagrywajac ja noga z dowolnego miejsca pola karnego i bezposrednio poza jego obreb
przed uplywem 5 sekund. W przypadku naruszenia limitu czasu, druzynie przeciwnej
przystuguje prawo wznowienia gry rzutem z rogu. W sytuacji, gdy pitka nie zostanie
bezposrednio poza pole karne, rzut od bramki nalezy powtorzy¢.

Bramkarz wzglednie inny zawodnik moze wprowadzi¢ pitk¢ do gry jedynie poprzez jej
bezposrednie zagranie noga poza pole karne i w obrgbie whasnej potowy. W przypadku
zagrania pitki bezposrednio poza wtasna polowe, druzynie przeciwnej bedzie przystugiwaé
prawo wznowienia gry rzutem wolnym posrednim z miejsca przecig¢cia linii bocznej z linig
srodkowa boiska.

. W przypadku opuszczenia pitki przez lini¢ boczng, druzyna, ktorej przystuguje prawo
wznowienia gry, zobowigzana jest wprowadzi¢ pitk¢ do gry ustawiong nieruchomo poza
polem gry, wzglednie na linii bocznej, przed uptywem 5 sekund od jej prawidtowego
ustawienia w miejscu, w ktoérym pitka opuscita pole gry.

. W przypadku wznowienia gry rzutem wolnym posrednim lub bezposrednim wznowienie
powinno nastgpi¢ przed upltywem 5 sekund liczonej od momentu uzyskania mozliwos$ci
wznowienia gry. W przypadku przekroczenia limitu czasu prawo wznowienia gry
przystuguje druzynie przeciwne;.

Sedzia sygnalizuje uniesiong nad gtowe dlonig czas pozostaty do wprowadzenia pitki

do gry. W przypadku przekroczenia limitu czasu, prawo wznowienia gry przystuguje
druzynie przeciwne;.

§7

Gra niedozwolona i niewlasciwe postepowanie.

. Zawody prowadzone sa przez trzech sedzidow (dwoch przebywajacych na polu gry
i sedziego technicznego) wyznaczonych przez Kolegium Sedziéow Podlaskiego Zwigzki
Pitki Nozne;.

. Jedynie sedziowie sg uprawnieni do wydawania wigzacych rozstrzygnig¢ co do zdarzen
zaistniatych podczas zawoddéw jak rowniez bezposrednio przed i po ich zakonczeniu.
Rozstrzygnigcia arbitrow maja charakter ostatecznych 1 mogg by¢ tylko zmienione
w przypadkach okreslonych w Przepisach Gry w Pitke Noznj.
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Postanowienia Przepisow Gry w Pike Nozng w zakresie gry niedozwolone;j

I niewlasciwego postepowania stosuje si¢ odpowiednio, z zastrzezeniem ust. 4.

Za gre¢ niedozwolong nalezy uzna¢ atak wslizgiem na zawodnika kontrolujacego pitke (bez
kontaktu fizycznego). W takim przypadku gra winna by¢ wznowiona rzutem wolnym
posrednim w miejscu popelnienia przewinienia. W przypadku, gdy przewinienie zostalo
popelione w polu karnym, gra winna by¢ wznowiona rzutem wolnym posrednim z linii
pola bramkowego, z miejsca najblizszego temu, gdzie popetniono przewinienie.

Gra niedozwolona noszgca znamiona ataku wykonanego w sposdb nieostrozny,
nierozwazny lub z uzyciem nieproporcjonalnej sity jest limitowana w kazdej czgsci
zawodow (polowie). W przypadku popetnienia w trakcie jednej cze$ci zawodow czterech
przewinien, kazde nastepne przewinienie bedzie karame tzw. rzutem karnym
przedluzonym tj. wykonywanym z linii przerywanej. Po zakonczeniu danej czesci
zawodow liczba przewinien jest anulowana. W klasyfikacji uwzglednia si¢ jedynie gre
niedozwolong (faule).

§8

Kary dyscyplinarne. Kary finansowe.

W rozgrywkach SFL wobec zawodnikow dopuszczajacych si¢ przewinien — gry
niedozwolonej (atak nierozwazny/z uzyciem nieproporcjonalnej sity)lub niewtasciwego
zachowania, bgdg stosowane kary indywidualne w postaci napomnienia (z6lta kartka)
I wykluczenia (czerwona kartka).

Druzyna zawodnika, ktory zostat ukarany karg indywidualng w postaci napomnienia (z6tta
kartka) zobowigzana jest gra¢ w ostabieniu przez 2 minuty (kara czasowa) lub do utraty
bramki.

Druzyna zawodnika, ktorego sedzia wykluczyt z gry (czerwona kartka) zobowigzana jest
gra¢ w ostabieniu przez 4 minuty (kara czasowa) lub do utraty bramki.

Kara czasowa jest naliczana z chwilg wznowienia gry po jej przerwaniu z powodu
udzielenia napomnienia lub wykluczenia zawodnika.

Po uptywie kary czasowej lub po stracie bramki druzynie przystuguje prawo uzupehienia
sktadu, a w przypadku wykluczenia prawo do uzupetnienia 0 zawodnika rezerwowego.
Zawodnik wykluczony nie moze powrdcic¢ na pole gry w tych samych zawodach.

W przypadku zakonczenia jednej z cze$ci gry przed zakonczeniem kary czasowej, owa kara
bedzie kontynuowana w nastepnej czesci zawodow.

Komisja Ligi samodzielnie lub na wniosek uczestnika rozgrywek moze podjac decyzje

o natozeniu na druzyne¢ kary finansowej W wysokosci od 50 zt do 200 zt za wybitnie
niesportowe zachowanie lub powazny, razacy faul, ktorego dopuscit si¢ zawodnik tej
druzyny. W takiej sytuacji z glosowania W przedmiocie natozenia kary finansowej zostaje
wylaczony przedstawiciel druzyny zawodnika popelniajacego przewinienie.

Komisja Ligi naktada kare finansowg w wysokosci 100 zt na druzyne, ktdra nie stawi si¢
w wyznaczonym terminie. Kwota w catosci przeznaczona jest dla druzyny przeciwnej
tytulem poniesienia uzasadnionych kosztéw dojazdu.

Kary finansowe beda uiszczane na podstawie wezwania do zaptaty wystawionego przez
Partnera.

W przypadku niezastosowania si¢ ukaranego zawodnika lub zespotu, w ktérym ten
zawodnik wystepuje, na zespot moze zosta¢ natozona kara w postaci odjecia punktow
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w meczach, ktore beda rozgrywane po bezskutecznym uptywie terminu, w ktorym optata
powinna zosta¢ wniesiona az do momentu jej uiszczenia.

§9
System rozgrywek

Rozgrywki beda prowadzone w systemie ligowym tj. ,.kazdy z kazdym” bez rundy
rewanzowe;j.

Druzyna, ktora wygrywa mecz otrzymuje 3 pkt. W przypadku remisu zespotom
przyznawany jest 1 pkt. Porazka oznacza 0 pkt.

Liczba zdobytych punktéw decyduje o kolejnosci w tabeli koncowej. W przypadku
jednakowej liczby punktoéw o kolejnosci decyduje wynik bezposredniego pojedynku.

W dalszej kolejnosci decydujacym kryterium bedzie stosunek bramek strzelonych

do straconych. Wartos¢ obliczonego wspotczynnika decyduje o pozycji w tabeli. W razie
braku rozstrzygnigcia w pierwszej kolejnosci decyduje ilo$¢ strzelony bramek, a nastepnie
liczba bramek straconych.

W przypadku jednakowej liczby punktow dla wigcej niz dwoch druzyn tworzona jest tzw.
»mala tabela” dla zainteresowanych druzyn. O kolejnosci w ,,matej tabeli” decyduja
kolejno: wynik bezposredniego pojedynku, stosunek bramek strzelonych do straconych
pomiedzy zainteresowanymi druzynami, w dalszej kolejnosci ilos¢ strzelonych bramek

a nastepnie 1lo§¢ bramek straconych — tylko w spotkaniach pomiedzy zainteresowanymi
druzynami.

W przypadku braku mozliwo$ci przyporzadkowania kolejnosci w tabeli decyduje seria
rzutow karnych zgodnie z obowigzujacymi Przepisami Gry w Pitke Nozna.

§ 10
Nagrody

Druzyny zgtoszone do udziatu w Il edycji SFL beda rywalizowa¢ o tytut Mistrza Suwatki

Football League 2017.

Zwycigska druzyna (12 osob + trener/kierownik) za dobycie 1 miejsca w Klasyfikacji

koncowej otrzymuje puchar, pamigtkowe medale oraz nagrode pieni¢zng w wysokosci

2.000.00 zt (stownie: dwa tysigce ztotych 00/100).

Druzyny, ktére zajma miejsca 2-3 otrzymajg puchar, pamigtkowe medale oraz nagrody

pieni¢zne:

a) Il miejsce — nagroda pienigzna 1.500,00 zt (stownie: jeden tysigc piecset ztotych
00/100).

b) 111 miejsce — nagroda pieni¢zna 1.000,00 zt (stownie: jeden tysigc ztotych 00/100).

Druzyny, ktore zajma pozostate miejsca otrzymujg pamigtkowy dyplom oraz puchar.

Oproécz nagrod za zajecie miejsc 1-3 Organizator przewiduje nagrody indywidualne, ktore

beda przyznane w nastepujacych kategoriach:

a) Najlepszy zawodnik: statuetka + nagrody rzeczowe;

b) Najlepszy bramkarz: statuetki + nagrody rzeczowe;

c) Najlepszy strzelec: statuetka + nagrody rzeczowe;

Nagrody indywidualne, oprocz nagrody o ktorej mowa w ust. 5 lit. ¢), zostang przyznane

przez kapitute, w sktad ktorej wejda: Organizator, Partner, sedziowie oraz przedstawiciele

poszczeg6lnych druzyn.



. Wreczenie nagrdd nastapi podczas uroczystej ,,Gali Mistrzow” z udzialem mediow, ktora
odbedzie si¢ po zakonczeniu rozgrywek. Miejsce uroczystej gali zostanie podane
najpdzniej do 31.12.2016r.

. Druzynom, ktére w rozgrywkach III edycji Suwalskiej Ligi Pitki Noznej zajma miejsca 1-8
przystuguje pierwszenstwo zgtoszenia druzyny do rozgrywek I Ligi rozgrywanej w ramach
Suwatki Football League. Pozostate druzyny zagraja turniej barazowy, w ktorym udziat
wezmg druzyny zglaszajace akces do udziatu w kolejnej edycji rozgrywek. Zwycigzcy
turnieju barazowego zakwalifikujg si¢ do I Ligi, natomiast przegrani zajmg miejsca w 11
Lidze rozgrywanej w ramach Suwalki Football League.

§11
Postanowienia koncowe

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za jakakolwiek szkod¢ w mieniu uczestnikow
rozgrywek, w tym za jakakolwiek kontuzje, naruszenie czynno$ci narzadu ciata lub
rozstroju zdrowia zwigzanego z ryzkiem sportowym badz bgdacego wynikiem umys$lnego
dziatania albo zaniechania jakiegokolwiek uczestnika turnieju, bioracego czynny lub
bierny udzial w rywalizacji sportowe;j.

. Prawo ostatecznej i wigzacej interpretacji postanowien niniejszego regulaminu przystuguje
wylacznie Organizatorowi rozgrywek.

. Kazda osoba zgloszona do udzialu w rozgrywkach zobowigzuje si¢ do przestrzegania
postanowien niniejszego regulaminu.

. W sytuacjach nieuregulowanych postanowieniami regulaminu Organizator zastrzega sobie
prawo do wydawania wigzacych decyzji podejmowanych po konsultacji z pozostatymi
cztonkami Komisji Ligi, ktorym uczestnicy zobowiazujg si¢ podporzadkowac.
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