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REGULAMIN OGOLNY

MIEJSKIEJ RYWALIZACJI SPORTOWEJ 2017/2018 POD PATRONATEM PREZYDENTA

MIASTA SUWALK - EDYCJA XVIII

§ 1. Organizatorzy:

1.

Organizatorami Miejskiej Rywalizacji Sportowej w Suwatkach, zwanej dalej MRS sa:

1) Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach (OSiR),

2) Powiatowy Szkolny Zwiazek Sportowy w Suwatkach (PSZS),

3) Powiatowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Suwatkach (PZ LZS),

4) Stowarzyszenie Lokalne Salezjanskiej Organizacji Sportowej ,, SL SALOS” (SL SALOS),
5) Zarzad Rejonowy LOK w Suwatkach (ZR LOK),

6) Szkoly i placowki oswiatowe (szkoty),

7) Uczniowskie kluby sportowe (UKS).

Koordynatorem MRS jest OSiR.

Nadzor nad realizacja MRS peini Wydziat Oswiaty, Wychowania i Sportu Urzedu Miejskiego
w Suwatkach (OWS).

§ 2. Cele:

N 4 et b

Popularyzacja kultury fizycznej,

Propagowanie sportu szkolnego i zdrowego stylu zycia,

Rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci i mlodziezy,

Wdrazanie dzieci i mlodziezy do systematycznego uprawiania sportu,

Wylonienie talentéw sportowych,

Uaktywnienie szkol i UKS w zakresie popularyzacji aktywnosci ruchowej wsréd dzieci
i mlodziezy.

§ 3. Uczestnictwo:

L.

W rozgrywkach prawo startu maja uczniowie suwalskich szkél, zgloszeni w terminach
okreslonych w regulaminach szczegélowych, posiadajacy wazne legitymacje szkolne
i aktualne badania lekarskie kwalifikujace do grupy wychowania fizycznego A, BK lub zgode
rodzicow.
Organizator zawodow moze dopusci¢ do udzialu uczniow szkoél spoza Suwalk, jednak
bez prawa do uzyskania $rodkéw finansowych i nagrod rzeczowych przez te szkoly
(wylaczenie nie obejmuje puchardéw, medali, dyploméw).
Zawody rozgrywane w ramach MRS sa punktowane. Szkotom z Suwalk nalicza sie punkty
pod warunkiem udziatu w danych zawodach minimum 3 suwalskich szkét.

W grach zespotowych lub zawodach rozgrywanych druzynowo reprezentacja moze sktadaé sig
wylacznie z uczniow jednej szkoly, a szkole moze reprezentowaé tylko 1 zespél. Drugi
wystawiony zespot jest klasyfikowany jako startujacy poza konkursem, a organizator zawodéw
musi wyrazi¢ zgode na jego start.
Uczen moze startowa¢ w zawodach w wybranych sportach:

1) uczen oddzialu sportowego maksymalnie w dwoch sportach;

2) uczen oddzialu z rozszerzona liczba godzin wychowania fizycznego w SPN (o profilu

sportowym) — maksymalnie w trzech sportach;

3) uczen oddziatu bez profilu sportowego — maksymalnie w czterech sportach.

Wszystkie zawody sa bezplatne dla uczestnikow, tj.: nie pobiera si¢ startowego, wpisowego,
jak tez akredytacji.

Udziat w zawodach jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na gromadzenie, przechowywanie
i przetwarzanie danych osobowych zawartych w dokumentacji dotyczacej Miejskiej
Rywalizacji Sportowej, zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. z 2016 r. poz. 922).

§ 4. Terminarz:

ks

Rywalizacja obejmuje rok szkolny 2017/2018, wykaz imprez okre$laja zataczniki:

1) nr I — Wykaz zawodow — Miejskie Igrzyska Dzieci — uczniowie z rocznikéw 2005
i mlodszych;

2) nr 2 - Wykaz zawodow — Miejskie Igrzyska Mlodziezy Szkolnej — uczniowie z rocznikéw
2002-2004;



3) nr 3 — Wykaz zawodow — Miejska Licealiada — uczniowie dziennych szkol srednich
z rocznika 1998 i mtodszych.

2. Do wprowadzania ewentualnych zmian w wykazach zawodéw (z wyjatkiem zmiany liczby
zawodoéw, tj. dodania lub skreslenia zawodéw z wykazu) upowaznieni sa organizatorzy
zawodow pod warunkiem uzgodnienia zmian z OSiR oraz zawiadomienia startujacych szkot
i OWS.

3. Podsumowanie rywalizacji MRS odbedzie si¢ (po uzgodnieniu z Prezydentem Miasta Suwalk)
podczas uroczystosci zorganizowanej przez koordynatora MRS.

§ 5. Sposdb prowadzenia:

1. Do MRS zalicza si¢ finaly miejskie Szkolnego Zwiazku Sportowego wedtug regulaminéw
SZS, wybrane zawody miejskie organizowane corocznie i cieszace si¢ duzym
zainteresowaniem dzieci i mlodziezy, w tym zawody z cyklu Mistrzostwa Suwatk. Do MRS
zalicza si¢ rowniez wyniki uzyskane przez suwalskich uczniéw podczas Ogdlnopolskiego
Finatu Czwartkéw Lekkoatletycznych oraz innych finatéw ogélnopolskich rozgrywanych
w ramach rywalizacji sportowej szkot.

2. Funkcje sedziow gidwnych pelnig osoby wyznaczone przez organizatoréw zawodow.

3. Zadania organizatoréw zawodow:

1) opracowanie regulaminéw szczegoélowych 1 zlozenie ich do OSiR w formie
elektronicznej, w terminie do 30 wrzesnia 2017 r.,

2) organizacja i promocja zawodow, weryfikacja zawodnikow,

3) naliczanie punktéw w ramach MRS i zlozenie komunikatow z zawodow do OSiR
w terminie 7 dni po realizacji danych zawodow i przestanie ich poczta elektroniczna
do szkot startujacych w zawodach oraz do OWS (komunikaty musza zawieraé naliczone
punkty w ramach MRS).

4. Koordynator MRS ma obowiazek opublikowaé na swojej stronie internetowej: Regulamin
ogdlny wraz z wyszczegélnieniem organizatorow poszczegdlnych zawodéw w terminie
do 18 wrzesnia 2017 r., a regulaminy szczegétowe i komunikaty z zawodéw w terminie 7 dni
od daty ich otrzymania.

5. Zadaniem uczestnikow — szkot, dla ktérych organem prowadzacym jest Miasto Suwatki, jest:
1) opracowanie planéw startu w zawodach sportowych organizowanych w ramach

wspotzawodnictwa sportowego szkot;

2) zlozenie planéw startu do OWS elektronicznie na adres mstachurski@um.suwalki.pl
w terminie do 20 wrzesnia 2017 r. (ramowy wzor planu startu stanowi zalacznik nr 4
do Regulaminu).

§ 6. Punktacja
1. Punktacja MRS jest nastepujaca:

: Zajete miejsce w kategorii dziewczat lub chlopcow
Liczba T
druzyn 1 2 3 - 5 6 7 8 mastenne
3 4 2 1
- 5 3 2 1
5 6 4 3 2 1
6 7 5 - 3 2 1
7 8 6 5 4 3 2 1
8 9 i 6 5 - 3 2 1
oo 8 7 6 5 4 3 2 1 0
wiecej

la. Punkty uzyskane przez szkoly, podczas zawodow wymienionych w pkt 17 zalacznika nr 1
oraz w pkt 14 zalacznika nr 2 do Regulaminu mnozy si¢ razy dwa.

2. W przypadku zajecia przez dwie lub wigcej szkdét tego samego miejsca — kazda ze szkot
otrzymuje punkty za to miejsce. Kolejna szkota otrzymuje punkty za miejsce, ktore mialaby,
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10.

115

gdyby szkoly ja poprzedzajace w klasyfikacji nie zajely rownorzednych miejsc, tj. gdyby
kazda z tych szkot zajeta inne miejsce.

Druzynom reprezentujacym szkoty spoza Suwatk nie nalicza si¢ punktow.

Szkoty, ktore wystartuja w finale wojewddzkim SZS Iub innych finalach wojewodzkich,
otrzymuja 15 punktow.

Szkoty ponadgimnazjalne otrzymuja po 15 punktéw za udziat w rozgrywkach I Ligi SZS
i po 10 punktow za udziat w rozgrywkach pozostatych lig SZS.

Za medale zdobyte przez uczniow w Ogodlnopolskim Finale Czwartkow Lekkoatletycznych
oraz w finatach ogolnopolskich rozgrywanych w ramach rywalizacji sportowej szkot szkoty
otrzymuja po 15 punktow za kazdy medal.

Szkoly, na kazdym poziomie, ktére wystartuja we wszystkich zawodach ujetych w kalendarzu
(w tym we wszystkich kategoriach) lub trzy szkoly, na danym poziomie, ktore wystartuja
w najwigkszej liczbie zawoddw otrzymujg dodatkowo po 25 punktéw.

Za zajgcie miejsca w klasyfikacji generalnej szkot w danej kategorii szkoty otrzymuja:

1) W MRS:

Zajgte miejsce 1 | 213 | 4| 5ikolene
Liczba punktow | 100 | 80 | 50 | 35 25
2) w wojewodzkiej rywalizacji sportowej szkot:
Zajete miejsce 1 2 3 14-6|7-10[11-16| 17-20
Liczba punktéw | 250 | 225 | 200 | 150 | 100 50 25

Szkota, ktorej druzyna zglosi si¢ do zawodéw i bez usprawiedliwienia nie wystartuje,
otrzymuje 10 punktow ujemnych.

Szkole, ktorej uczen wystartuje w wigkszej liczbie zawodéw sportowych niz okreslono
§ 3 ust. 5, nie przyznaje si¢ punktow uzyskanych przez te szkole we wszystkich zawodach
sportowych, w ktorych startowatl dany uczen.

Koordynator ma obowiazek anulowaé naliczone punkty w przypadku stwierdzenia faktu startu
zawodnika w wigkszej niz dopuszczalna liczba sportéw po zakonczeniu i podsumowaniu
zawodow. Ww. korekty dokonuje nie pdzniej niz do 20 czerwca 2018 r.

. W ramach MRS sa prowadzone dwie klasyfikacje szkot:

1) podstawowa klasyfikacja MRS — obejmujaca punkty zdobyte przez szkoty w zawodach
wymienionych w zafacznikach nr 1-3 do regulaminu oraz punkty za udzial w najwigkszej
liczbie zawodow;

2) Kklasyfikacja generalna szkél — obejmujaca punkty z podstawowej klasyfikacji MRS,
punkty za udzial w finatach wojewddzkich, zawodach ogélnopolskich, ligach szkolnych
SZS oraz za miejsca zajete w MRS i WRS.

§ 7. Srodki finansowe za wyniki

Szkoty otrzymuja srodki finansowe w wysokosci 20,00 zI za kazdy zdobyty punkt,
z przeznaczeniem na zakup sprzgtu sportowego, obuwia sportowego lub strojow sportowych,
organizacj¢ zgrupowan szkoleniowych badz na pokrycie Kkosztow udzialu uczniow
w zawodach sportowych.

Laczna kwota srodkow finansowych, o ktérych mowa wyzej, jest zaokraglona do peinych
dziesiatek zlotych. Szkolom przekazuje si¢ s$rodki finansowe za udziat w MRS
pod warunkiem, ze warto$¢ wypracowanych przez dana szkote $rodkéw finansowych nie jest
nizsza niz 800,00 zlotych.

Srodki sa przekazywane szkolom po przedstawieniu planowanego preliminarza wydatkow
przez dana szkofg, zweryfikowaniu preliminarza przez OWS i po stosowanym zwigkszeniu
planu budzetu szkoty.

Szkoty, ktére zdobeda najwyzsza liczbe punktéw i zajma miejsca I — III w podstawowe;j
klasyfikacji MRS oraz w klasyfikacji generalnej szkot otrzymuja puchary.

Wszystkie suwalskie szkoly uczestniczace w MRS otrzymuja dyplomy za miejsca zajete
w klasyfikacji generalnej lub udziat w rywalizacji.

Zastrzega si¢ mozliwos¢ ufundowania Pucharu FAIR PLAY wedlug regulaminu
opracowanego przez OSiR i zlozonego do OWS w terminie do 30 pazdziernika 2017 r.

§ 8. Zasady finansowania

1.

Koszty zwigzane z organizacja imprez pokrywaja organizatorzy zawodow:



1) OSiR w ramach planu wydatkéw na dany rok pokrywa koszty organizacji finatow
zawodow z cyklu Mistrzostwa Suwalk oraz Czwartkow Lekkoatletycznych,
w tym wyjazdy reprezentacji Suwalk na Ogdlnopolski Finat Czwartkow
Lekkoatletycznych, badZz koszty organizacji innych zawodow, stosowanie
do preliminarzy zlozonych w terminie do 15 wrzesnia 2017 r. (runda jesienna)
ido 15 grudnia 2017 r. (runda wiosenna) i zweryfikowania przez OWS;

2) szkoly organizuja rozgrywki sportowe ujete w wykazanych zawoddéw wymienionych
w § 4 ust. 1 pkt 1, 2 i 3, w ramach zajg¢ wychowania fizycznego, zaje¢ organizowanych
w ramach art. 42 Karty Nauczyciela, przy wspotpracy z klubami, w szczegodlnosci
z uczniowskimi klubami sportowymi dzialajacymi przy szkotach/wspélpracujacymi
ze szkotami;

3) pozostali organizatorzy zawoddéw ujetych w wykazach zawoddéw wymienionych
w § 4 w ramach konkurséow ofert na realizacj¢ zadan publicznych, dotyczacych
organizacji imprez w ramach danej edycji MRS rundy jesiennej lub wiosennej,
oglaszanych przez Prezydenta Miasta Suwalk.

Dyplomy w kazdej z konkurencji przygotowuje organizator zawodéw w ramach wiasnych

srodkow.

Prezydent Miasta Suwalk na wniosek organizatora zawodow lub wilasnej inicjatywy moze

ufundowac dodatkowo puchary lub nagrody.

Organizator zawodow pozyskuje w miar¢ mozliwosci dodatkowe srodki pozabudzetowe

i przeznacza je na nagrody badzZ inne koszty organizacji zawodow.

Wyjazd reprezentacji Suwalk na Ogodlnopolski Final Czwartkéw Lekkoatletycznych

organizuje koordynator MRS, ktory kwalifikuje uczestnikow wedtug kryteriow wymienionych

w ust. 7.

Ze srodkow finansowych pochodzacych z budzetu miasta moga byé pokrywane wylacznie

koszty udziatu uczniow suwalskich szkoét reprezentujacych Suwatki w Ogdlnopolskim Finale

Czwartkow Lekkoatletycznych.

Do reprezentowania Suwatk w Ogolnopolskim Finale Czwartkéw Lekkoatletycznych moze

by¢ powolany uczen, ktdry jednoczesnie spetnia trzy wymienione warunki:

1) jest uczniem szkoty podstawowej w Suwatkach;

2) jest medalista Czwartkow Lekkoatletycznych rozgrywanych w Suwatkach;

3) zostal sklasyfikowany na miejscu od 1 do 50 w ogélnopolskim rankingu Czwartkow
Lekkoatletycznych na podstawie wynikow uzyskanych w danej edycji Czwartkow
Lekkoatletycznych w Suwatkach.

Do reprezentacji moze by¢ powolany uczen szkoly spoza Suwatk pod warunkiem, ze spetnia

warunki ust. 7 pkt 2 i 3, a koszty jego wyjazdu zostana sfinansowane przez sponsora,

delegujaca szkote lub samorzad, na terenie ktdrego mieszka dany uczen.

§ 9. Protesty

L.

2.

3.

Protesty dotyczace zawodéw powinny by¢ zglaszane organizatorowi zawodow w czasie
zawodow.

Protesty wnoszace po zawodach kieruje si¢ pisemnie do organizatora zawodow informujac
jednoczesnie OSiR oraz OWS w terminie nie diuzszym niz 14 dni od opublikowania
komunikatu koncowego z zawodow.

Protesty nierozstrzygnigte przez organizatora zawodow rozstrzyga OSiR.

§ 10. Postanowienia koncowe

&
2.

3

Suwatki, pazdziernika 2017 r. )L{)"/l

Niniejszy regulamin obowiazuje organizatoréw oraz wszystkie szkoly, ktore przystapia
do rywalizacji.

Organizatorzy i wspolorganizatorzy zawoddw sa zobowiazani do dofozenia wszelkich staran,
aby zawody byly wzorem dobrej organizacji i rywalizacji fair play.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo interpretacji i wprowadzenia uzasadnionych zmian
W niniejszym regulaminie.

\ f= §



ZALACZNIK NR |

DO REGULAMINU OGOLNEGO

MIEJSKIE] RYWALIZACJI SPORTOWE]
2017/2018 POD PATRONATEM PREZYDENTA
MIASTA SUWALK —~ EDYCJA XVIII

WYKAZ ZAWODOW MRS
MIEJSKIE IGRZYSKA DZIECI

Mistrzostwa Suwatk w pilce nozne;j.

Mistrzostwa Suwatk w pifce siatkowe;.

Mistrzostwa Suwatk w badmintonie.

Mistrzostwa Suwatk w plywaniu.

Mistrzostwa Suwatk w unihokeju.

Mistrzostwa Suwalk w szachach.

Tenis stolowy — finat gr. péinocne;j.

Mistrzostwa Suwatk w pilce recznej.

Czworboj lekkoatletyczny — final

gr. pétnocne;j.

10. Druzynowe biegi przetajowe (wiosna).

1. Wiosenne Mistrzostwa LZS w biegach
przetajowych.

12. Wiosenne Zawody LZS w LA.

13. Jesienne Zawody LZS w LA.

14. Halowe zawody lekkoatletyczne.

15. Czwartki lekkoatletyczne.

16. Mistrzostwa Suwatk w szachach klas I-III.

17. Plywanie klas Il o Puchar Prezydenta
Miasta Suwatk.

18. Suwalki 10,5 — Miejskie Swieto Biegania.

19. Halowe Zawody Lekkoatletyczne

dla klas III.

e e

ZALACZNIK NR 2

DO REGULAMINU OGOLNEGO

MIEJSKIE] RYWALIZACJI SPORTOWEJ
2017/2018 POD PATRONATEM PREZYDENTA
MIASTA SUWALK — EDYCJA XVIII

WYKAZ ZAWODOW MRS
MIEJSKIE IGRZYSKA
MLODZIEZY SZKOLNEJ

1. Mistrzostwa Suwatk w pilce siatkowe;.
2. Mistrzostwa Suwalk w badmintonie.
Ponadregionalny Turniej Sportowy

fud

dla Dzieci i Mlodziezy w futsalu chtopcow.

Mistrzostwa Suwatk w ptywaniu.
Mistrzostwa Suwalk w pilce nozne;j.
Mistrzostwa Suwatk w szachach.
Mistrzostwa Suwalk w tenisie stolowym.
Mistrzostwa Suwatk w pilce recznej.

Liga lekkoatletyczna — finat gr. péinocne;j.
10. Wiosenne Zawody LZS w LA.

11. Jesienne Zawody LZS w LA.

12. Druzynowe biegi przelajowe (wiosna).
13. Halowe zawody lekkoatletyczne.

14. Suwalki 10,5 — Miejskie Swigto Biegania.

SOneT Ao 4

ZALACZNIK NR 3

DO REGULAMINU OGOLNEGO

MIEJSKIEJ RYWALIZACJI SPORTOWEJ
2017/2018 POD PATRONATEM PREZYDENTA
MIASTA SUWALK -EDYCJA XVIII

WYKAZ ZAWODOW MRS
MIEJSKA LICEALIADA

1. Mistrzostwa Suwalk w pilce noznej
chtopcow.

2. Mistrzostwa Suwalk w pilce siatkowe;j.

3. Mistrzostwa Suwalk w badmintonie.

4. Mistrzostwa Suwalk w halowe pilce noznej
chlopcow.

5. Mistrzostwa Suwatk w ptywaniu.

6. Mistrzostwa Suwatk w koszykdwce
chiopcow.

7. Mistrzostwa Suwatk w tenisie stotfowym,

8. Mistrzostwa Suwatk w pilce reczne;j
chlopcow.

9. Mistrzostwa Suwatk w strzelaniu z broni
kulowej ZR LOK.

10. Mistrzostwa Suwatk w strzelaniu z broni

pneumatyczne;j.

11. Jesienne Mistrzostwa LZS w biegach
przelajowych.

12. Wiosenne Mistrzostwa LZS w biegach
przefajowych.

13. Jesienne Zawody LZS w LA.

14. Wiosenne Zawody LZS w LA.

15. Test Coopera w ramach Sportowego
Turnieju Miast i Gmin.

16. Mistrzostwa Suwatk w plazowej pitce
siatkowe;j.

15. Mistrzostwa Suwalk w plazowej pifce siatkowe;.



Znak sprawy: ............

ZALACZNIK NR 4
DO REGULAMINU OGOLNEGO

MIEJSKIEJ RYWALIZACJI SPORTOWEJ
2017/2018 POD PATRONATEM PREZYDENTA
MIASTA SUWALK — EDYCJA XVIII

Suwalki, dnia ...... wrzesnia 2017 r.

PLAN STARTU W ZAWODACH SPORTOWYCH
ORGANIZOWANYCH W RAMACH WSPOLZAWODNICTWA

SPORTOWEGO SZKOL

Miejska Rywalizacja Sportowa 2017/2018

Planowany start ; 4 :

" 2 3 Opiekun/Opiekunowie i
Lp. Nazwa imprezy w zawodach gkt ; ; Uwagi

: (imig/imiona i nazwisko)

Dziewczeta | Chlopcy
Plan startu w innych zawodach sportowych

(ze szczeg6lnym uwzglednieniem zawodow rangi ogélnopolskiej)
Nazwa i miejsce Llc-zba Opiekun/Opiekunowie | Organizator .
Lp. ; startujgcych | ... : : Z Uwagi

imprezy B (imi¢/imiona i nazwisko) zawodow

! Plan startu nalezy sporzadzi¢ oddzielnie dla kazdego poziomu szkét. Nalezy wpisa¢ pelna nazwe szkoly.
* Nalezy wskazaé wszystkie imprezy w kolejnosci wykazanej w wykazie zawodow.
? Zaznaczy¢ ,,X” odpowiednia odpowiedz.




