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KOMUNIKAT  
 

Z WIOSENNYCH ZAWODÓW ZRZESZENIA LZS  

 

W LEKKEJ ATLETYCE ROCZNIK 2006 I MŁ. 
 

Suwałki, 28.05.2019r. 

 

 

Sędzia Główny Zawodów  - Jarosław Jutkiewicz 

Sędzia Główny Biegów  - Stanisław Krzywicki 

Sędzia Główny Skoków   - Władysław Michaluk 

Sędzia Główny Skoków   - Grażyna Paciukanis 

Sędzia Główny Rzutów   - Leszek Sierko 

Sędzia Główny Rzutów   - Aleksandra Klin 

Sędzia Główny Rzutów   - Michał Jutkiewicz 

Starter     - Tomasz Lebioda  

Biuro zawodów   - Maria Sadłowska 

 

DZIEWCZĘTA 

 
80 m ppł 

Bieg 1/1  wiatr -2,1 

Tor  m-

ce 

Imię i nazwisko Rok Szkoła  Wynik Pkt  

3 1 Julia Marcinkiewicz 2006 SP nr 11 Suwałki  14,77 9 

2 2 Natalia Kachnowska 2006 SP nr 11 Suwałki 15,34 7 

4 3 Klaudia Dobkiewicz 2007 SP nr 11 Suwałki  15,61 6 

6 4 Karolina Kardel 2006 SP Przerośl 17,51 9 

5 5 Oliwia Wasilewska 2006 SP Wiżajny II 18,60  

1 6 Oliwia Ciszewska 2007 SP Przerośl 18,84 7 

 

Wyniki konkurencji 80 m ppł 

1. Julia Marcinkiewicz 2006 SP nr 11 Suwałki  14,77 9 

2. Natalia Kachnowska 2006 SP nr 11 Suwałki 15,34 7 

3. Klaudia Dobkiewicz 2007 SP nr 11 Suwałki  15,61 6 

4. Karolina Kardel 2006 SP Przerośl 17,51 9 

5. Oliwia Wasilewska 2006 SP Wiżajny II 18,60  

6. Oliwia Ciszewska 2007 SP Przerośl 18,84 7 

 



100 m 

Bieg 1 /5 wiatr -2,3 

6 1 Natalia Gugnowska 2006 SP nr 6 Suwałki  14,36 9 

4 2 Emilia Wasilewska 2006 SP nr 11 Suwałki 14,55 7 

3 3 Magdalena Klejmont 2006 SP Wiżajny 14,85 9 

5 4 Klaudia Górska 2006 SP Raczki 15,67 4 

1 5 Katarzyna Sawicka 2006 SP Kransybór 15,84 3 

7 6 Wiktoria Serafin 2006 SP Przerośl 16,41  

8 7 Natalia Buziuk 2006 SP nr 2 Suwałki 16,67  

2 8 Urszula Aponik 2006 SP Puńsk 18,34  

Bieg 2/5  wiatr -3,2 

5 1 Gabriela Bierdziewska 2007 SP Raczki 15,99 1 

1 2 Patrycja Szyper 2006 SP Kransybór 16,58  

7 3 Julia Wereszczyńska 2006 SP Puńsk 16,86  

3 4 Patrycja Chalecka 2006 SP Pawłówka 17,78  

4 5 Sofija Cenceviciute 2006 SP nr 2 Suwałki 17,91  

2 6 Natalia Chałko 2007 SP nr 10 Suwałki  18,52  

6 7 Gabija Staskeliunas 2008 SP Puńsk 18,82  

Bieg 3/5  wiatr -1,8 

7 1 Karolina Matyskiel 2006 SP Jaziewo 15,07 7 

4 2 Anna Kołpak 2007 SP nr 7 Suwałki 15,42 5 

1 3 Oliwia Skok 2006 SP Kransybór 15,65 5 

6 4 Monika Różyńska 2006 SP Wiżajny 15,98 2 

5 5 Angelika Bobrowska 2007 SP Raczki 16,01  

2 6 Julia Chmielewska 2006 SP nr 2 Suwałki 16,39 1 

8 7 Amelia Ołowniuk 2008 SP nr 11 Suwałki II 16,64  

3 8 Inesa Niewulis 2009 SP Puńsk 17,39  

Bieg 4/5  wiatr -1,9 

4 1 Kamila Kapla 2006 SP Jaziewo 15,44 6 

3 2 Weronika Domańska 2007 SP nr 7 Suwałki 15,70 3 

7 3 Martyna Mendak 2006 SP nr 2 Suwałki 16,17 2 

1 4 Magdalena Ostapowicz 2008 SP Kransybór 16,45  

5 5 Oliwia Kuprewicz 2008 SP nr 11 Suwałki II 16,88  

8 6 Sandra Olszewska 2007 SP Przerośl II 16,89  

6 7 Emilia Barszczewska 2009 SP Pawłówka 17,77  

2 8 Wiktoria Sowulewska 2006 SP nr 5 Suwałki 20,25  

Bieg 5/5  wiatr -2,3 

3 1 Martyna Sikorska 2006 SP nr 2 Suwałki 15,28 6 

5 2 Michalina Sójkowska 2006 SP nr 2 Suwałki 15,53 4 

1 3 Wiktoria Kotarska 2006 SP Kransybór 16,02  

7 4 Julia Skok 2006 SP Kransybór 16,04  

2 5 Nikola Żynda 2008 SP nr 11 Suwałki II 16,70  

8 6 Zofia Ofiarowicz 2007 SP nr 5 Suwałki 17,37  

4 7 Patrycja Godlewska 2006 SP Pawłówka 18,59  

 

Wyniki konkurencji 100 m 

1. Natalia Gugnowska 2006 SP nr 6 Suwałki  14,36 9 

2. Emilia Wasilewska 2006 SP nr 11 Suwałki 14,55 7 

3. Magdalena Klejmont 2006 SP Wiżajny 14,85 9 

4. Karolina Matyskiel 2006 SP Jaziewo 15,07 7 

5. Martyna Sikorska 2006 SP nr 2 Suwałki 15,28 6 

6. Anna Kołpak 2007 SP nr 7 Suwałki 15,42 5 

7. Kamila Kapla 2006 SP Jaziewo 15,44 6 

8. Michalina Sójkowska 2006 SP nr 2 Suwałki 15,53 4 

9. Oliwia Skok 2006 SP Kransybór 15,65 5 

10. Klaudia Górska 2006 SP Raczki 15,67 4 

11. Weronika Domańska 2007 SP nr 7 Suwałki 15,70 3 

12. Katarzyna Sawicka 2006 SP Kransybór 15,84 3 

13. Monika Różyńska 2006 SP Wiżajny 15,98 2 

14. Gabriela Bierdziewska 2007 SP Raczki 15,99 1 

15. Angelika Bobrowska 2007 SP Raczki 16,01  



16. Wiktoria Kotarska 2006 SP Kransybór 16,02  

17. Julia Skok 2006 SP Kransybór 16,04  

18. Martyna Mendak 2006 SP nr 2 Suwałki 16,17 2 

19. Julia Chmielewska 2006 SP nr 2 Suwałki 16,39 1 

20. Wiktoria Serafin 2006 SP Przerośl 16,41  

21. Magdalena Ostapowicz 2008 SP Krasnybór 16,45  

22. Patrycja Szyper 2006 SP Krasnybór 16,58  

23. Amelia Ołowniuk 2008 SP nr 11 Suwałki II 16,64  

24. Natalia Buziuk 2006 SP nr 2 Suwałki 16,67  

25. Nikola Żynda 2008 SP nr 11 Suwałki II 16,70  

26. Julia Wereszczyńska 2006 SP Puńsk 16,86  

27. Oliwia Kuprewicz 2008 SP nr 11 Suwałki II 16,88  

28. Sandra Olszewska 2007 SP Przerośl II 16,89  

29. Zofia Ofiarowicz 2007 SP nr 5 Suwałki 17,37  

30. Inesa Niewulis 2009 SP Puńsk 17,39  

31. Emilia Barszczewska 2009 SP Pawłówka 17,77  

32. Patrycja Chalecka 2006 SP Pawłówka 17,78  

33. Sofija Cenceviciute 2006 SP nr 2 Suwałki 17,91  

34. Urszula Aponik 2006 SP Puńsk 18,34  

35. Natalia Chałko 2007 SP nr 10 Suwałki  18,52  

36. Patrycja Godlewska 2006 SP Pawłówka 18,59  

37. Gabija Staskeliunas 2008 SP Puńsk 18,82  

38. Wiktoria Sowulewska 2006 SP nr 5 Suwałki 20,25  

 

200 m 

Bieg 1/3  wiatr -2,7 

2 1 Aleksandra Hołub 2007 SP nr 11 Suwałki 31,68 7 

3 2 Katarzyna Lach 2006 SP Raczki 32,22 6 

6 3 Julia Kondracka 2006 SP nr 4 Suwałki 32,55 6 

4 4 Małgorzata Jackiewicz 2006 SP nr 10 Suwałki 33,23 5 

1 5 Daria Radzewicz 2006 SP Wiżajny 35,31 1 

8 6 Wiktoria Serafin 2006 SP Przerośl 35,95  

7 7 Klaudia Bosiacka 2006 SP nr 5 Suwałki 38,39 3 

5 8 Urszula Aponik 2006 SP Puńsk 39,02  

Bieg 2/3  wiatr -2,3 

1 1 Kamila Kapla 2006 SP Jaziewo 31,08 9 

3 2 Nadia Dydzińska 2006 SP nr 6 Suwałki 31,67 9 

6 3 Amelia Banialis 2007 SP Wiżajny 32,31 5 

4 4 Natalia Olfier 2006 SP Raczki 34,52 3 

8 5 Lena Bacewicz 2008 SP nr 11 Suwałki II 35,32  

5 6 Nikola Safinowska 2007 SP nr 4 Suwałki 35,62 4 

7 7 Patrycja Syper 2006 SP Krasnybór 36,85  

2 8 Patrycja Godlewska 2006 SP Pawłówka 39,41  

Bieg 3/3  wiatr -2,5 

3  Patrycja Adamejt 2006 SP nr 6 Suwałki DNS  

7  Aleksandra Bogdan 2006 SP nr 10 Suwałki DNS  

2 1 Karolina Matyskiel 2006 SP Jaziewo 31,79 7 

5 2 Nadia Safinowska 2007 SP nr 4 Suwałki II 33,73  

8 3 Katarzyna Sawicka 2006 SP Krasnybór 33,82 4 

1 4 Julia Skok 2006 SP Krasnybór 35,17 2 

6 5 Oliwia Ciszewska 2007 SP Przerośl 37,33  

4 6 Inesa Niewulis 2009 SP Puńsk 38,26  

 

Wyniki konkurencji 200 m 

1. Kamila Kapla 2006 SP Jaziewo 31,08 9 

2. Nadia Dydzińska 2006 SP nr 6 Suwałki 31,67 9 

3. Aleksandra Hołub 2007 SP nr 11 Suwałki 31,68 7 

4. Karolina Matyskiel 2006 SP Jaziewo 31,79 7 

5. Katarzyna Lach 2006 SP Raczki 32,22 6 

6. Amelia Banialis 2007 SP Wiżajny 32,31 5 

7. Julia Kondracka 2006 SP nr 4 Suwałki 32,55 6 



8. Małgorzata Jackiewicz 2006 SP nr 10 Suwałki 33,23 5 

9. Nadia Safinowska 2007 SP nr 4 Suwałki II 33,73  

10. Katarzyna Sawicka 2006 SP Krasnybór 33,82 4 

11. Natalia Olfier 2006 SP Raczki 34,52 3 

12. Julia Skok 2006 SP Krasnybór 35,17 2 

13. Daria Radzewicz 2006 SP Wiżajny 35,31 1 

14. Lena Bacewicz 2008 SP nr 11 Suwałki II 35,32  

15. Nikola Safinowska 2007 SP nr 4 Suwałki 35,62 4 

16. Wiktoria Serafin 2006 SP Przerośl 35,95  

17. Patrycja Syper 2006 SP Krasnybór 36,85  

18. Oliwia Ciszewska 2007 SP Przerośl 37,33  

19. Inesa Niewulis 2009 SP Puńsk 38,26  

20. Klaudia Bosiacka 2006 SP nr 5 Suwałki 38,39 3 

21. Urszula Aponik 2006 SP Puńsk 39,02  

22. Patrycja Godlewska 2006 SP Pawłówka 39,41  

 

600 m 

Bieg 1/1 

1 Justyna Trzcianowska 2006 SP nr 6 Suwałki 2:03,55 9 

2 Magdalena Klejmont 2006 SP Wiżajny 2:06,37 9 

3 Oliwia Aniszko 2006 SP Jaziewo 2:12,69 7 

4 Klaudia Górska 2006 SP Raczki 2:13,45 6 

5 Amelia Banialis 2007 SP Wiżajny 2:14,85 5 

6 Veronika Savchule 2006 SP nr 5 Suwałki 2:19,63 7 

7 Nadia Safinowska 2007 SP nr 4 Suwałki II 2:20,26  

8 Julia Wereszczyńska 2006 SP Puńsk 2:29,39 4 

9 Gabija Staskeliunas 2008 SP Puńsk 2:31,69 3 

10 Laura Bliniewska 2007 SP nr 5 Suwałki 2:47,15 6 

11 Helena Jurczyk 2007 SP Przerośl 2:53,20 2 

 Amelia Gniedziejko 2007 SP nr 5 Suwałki DNF  

 

4x100 m 

Bieg 1/2 

7 1 SP Krasnybór DQ  

3 2 SP Raczki 62,66 9 

4 3 SP Wiżajny 63,20 7 

5 4 SP Przerośl 66,40 6 

2 5 SP Pawłówka 69,81 5 

6 6 SP Puńsk 72,29 4 

Bieg  2/2 

5 1 SP nr 11 Suwałki 57,15 9 

6 2 SP nr 6 Suwałki 58,27 7 

4 3 SP nr 7 Suwałki 60,21 6 

3 4 SP nr 4 Suwałki 63,22 5 

2 5 SP nr 5 Suwałki 68,75 4 

 

Wyniki konkurencji 4x100 m 

1. SP nr 11 Suwałki 57,15 9 

2. SP nr 6 Suwałki 58,27 7 

3. SP nr 7 Suwałki 60,21 6 

4. SP Raczki 62,66 9 

5. SP Wiżajny 63,20 7 

6. SP nr 4 Suwałki 63,22 5 

7. SP Przerośl 66,40 6 

8. SP nr 5 Suwałki 68,75 4 

9. SP Pawłówka 69,81 5 

10. SP Puńsk 72,29 4 

 SP Krasnybór DQ  

 

 

 



Wzwyż  

1. Natalia Kachnowska 2006 SP nr 11 Suwałki 150 9 

2. Aleksandra Hołub 2007 SP nr 11 Suwałki  145 7 

3. Emilia Wasilewska 2006 SP nr 11 Suwałki 145 6 

4. Lena Bacewicz 2008 SP nr 11 Suwałki II 135  

5. Gabriela Szczodruch 2006 SP nr 11 Suwałki  135 5 

6. Julia Jasielon 2009 SP nr 11 Suwałki II 135  

7. Julia Kondracka 2006 SP nr 4 Suwałki 130 4 

8. Michelle Talg 2006 SP nr 5 Suwaki 130 3 

9. Karolina Kamińska 2007 SP nr 5 Suwaki 125 2 

10. Amelia Gniedziejko 2007 SP nr 5 Suwaki 115 1 

 Sandra Olszewska 2007 SP Przerośl II NM  

 

W dal 

1. Julia Marcinkiewicz 2006 SP nr 11 Suwałki  4,62 9 

2. Nadia Dydzińska 2006 SP nr 6 Suwałki 4,56 7 

3. Natalia Gugnowska 2006 SP nr 6 Suwałki 4,23 6 

4. Oliwia Skok 2006 SP Krasnybór 4,06 9 

5. Klaudia Dobkiewicz 2007 SP nr 11 Suwałki  3,88 5 

6. Weronika Domańska 2007 SP nr 7 Suwałki 3,80 4 

7. Martyna Sikorska 2006 SP nr 2 Suwałki 3,79 3 

8. Monika Różyńska 2006 SP Wiżajny  3,70 7 

9. Oliwia Kuprewicz 2008 SP nr 11 Suwałki  II 3,63  

10. Justyna Trzcianowska 2006 SP nr 6 Suwałki 3,60 2 

11. Katarzyna Lach 2005 SP Raczki 3,54 6 

12. Wiktoria Kotarska 2006 SP Krasnybór 3,53 5 

13. Angelika Bobrowska 2007 SP Raczki 3,51 4 

14. Julia Jasielon 2009 SP nr 11 Suwałki  II 3,49  

15. Anita Chałko 2006 SP Poddubówek 3,48 3 

16. Amelia Ołowniuk 2008 SP nr 11 Suwałki  II 3,42  

17. Magdalena Ostapowicz 2008 SP Krasnybór 3,40 2 

18. Gabriela Bierdziewska 2007 SP Raczki 3,30 1 

19. Nikola Żynda 2008 SP nr 11 Suwałki  II 3,20  

20. Natalia Rzadkiewicz 2007 SP nr 7 Suwałki 2,95 1 

21. Zofia Ofiarowicz 2007 SP nr 5 Suwałki 2,85  

22. Laura Bliniewska 2007 SP nr 5 Suwałki 2,71  

23. Oliwia Wasilewska 2006 SP Wiżajny  II 2,65  

 

Kula 3 kg 

1. Kornelia Nowikowska 2006 SP nr 4 Suwałki  9,04 9 

2. Helena Jurczyk 2006 SP Przerośl  8,40 9 

3. Julia Wiśniewska 2006 SP Puńsk 7,96 7 

4. Emilia Jachimowicz 2006 SP nr 7 Suwałki 7,10 7 

5. Ada Anzulewicz 2006 SP nr 6 Suwałki 6,77 6 

6. Dominmika Daniszewska 2006 SP Krasnybór 6,54 6 

7. Amelia Wierzchowska 2006 SP nr 2 Suwałki 6,53 5 

8. Michelle Talg 2006 SP nr 5 Suwałki 6,44 4 

9. Wiktoria Chalecka 2006 SP nr 11 Suwałki 6,41 3 

10. Oliwia Staśkiewicz 2006 SP nr 2 Suwałki 6,35 2 

11. Oliwia Sztukowska 2007 SP Krasnybór 6,31 5 

12. Martyna Mendak 2006 SP nr 2 Suwałki 6,26 1 

13. Patrycja Szymańska 2006 SP nr 2 Suwałki 6,26  

14. Julia Kalinowska 2006 SP Wiżajny 6,25 4 

15. Katarzyna Żukowska 2006 SP Raczki 6,18 3 

16. Maja Rawinis 2006 SP Wiżajny 6,02 2 

17. Wiktoria Danilewicz 2006 SP Przerośl  5,85 1 

18. Julia Kulbacka 2006 SP nr 4 Suwałki  5,76  

19. Zuzanna Podolewska 2008 SP nr 4 Suwałki II 5,08  

20. Gabriela Milewska 2007 SP nr 4 Suwałki  4,84  

21. Nikola Safinowska 2007 SP nr 4 Suwałki 4,83  

 



Dysk  0,600 kg 

1. Wiktoria Chalecka 2006 SP nr 11 Suwałki  19,29 9 

2. Agata Kołpak 2007 SP nr 7 Suwałki  18,95 7 

3. Julia Kalinowska 2006 SP Wiżajny 18,32 9 

4. Magda Taraszkiewicz 2006 SP nr 7 Suwałki 18,07 6 

5. Natalia Dobrzyń 2006 SP nr 7 Suwałki  17,61 5 

6. Wiktoria Danilewicz 2006 SP Przerośl  16,06 7 

7. Natalia Rzadkiewicz 2007 SP nr 7 Suwałki 15,68 4 

8. Maja Rawinis 2006 SP Wiżajny 15,54 6 

9. Natalia Olfier 2006 SP Raczki 14,58 5 

10. Anita Chałko 2006 SP Poddubówek 14,45 4 

11. Aleksandra Kujawska 2006 SP nr 4 Suwałki  14,42 3 

12. Ada Anzulewicz 2006 SP nr 6 Suwałki 12,70 2 

 

Oszczep 400 g 

1. Kornelia Nowikowska 2006 SP nr 4 Suwałki  23,73 9 

2. Aleksandra Kujawska 2006 SP nr 4 Suwałki  20,35 7 

3. Julia Kulbacka 2006 SP nr 4 Suwałki  17,02 6 

4. Julia Wiśniewska 2006 SP Puńsk 16,23 9 

5. Anna Kaszuba 2006 SP nr 2 Suwałki 16,14 5 

6. Zuzanna Podolewska 2008 SP nr 4 Suwałki II 16,07  

7. Daria Radzewicz 2006 SP Wiżajny 15,93 7 

8. Gabriela Szczodruch 2006 SP nr 11 Suwałki  15,07 4 

9. Karolina Kardel 2006 SP Przerośl 14,65 6 

10. Julia Chmielewska 2006 SP nr 2 Suwałki 14,39 3 

11. Aleksandra Żukowska 2006 SP Raczki 13,39 5 

12. Marianna Pawełko 2007 SP Jaziewo 11,37 4 

13. Sofija Venceviciute 2006 SP nr 2 Suwałki 9,01 2 

 

CHŁOPCY 

100 m ppł 

Bieg 1/2  wiatr -1,6 

3 1 Ernest Szlaużys 2006 SP nr 11 Suwałki 18,96 9 

2 2 Stanisław Chmielewski 2006 SP nr 6 Suwałki 19,97 7 

6 3 Antoni Sadłowski 2005 SP nr 11 Suwałki 20,62 6 

5 4 Jakub Kiec 2006 SP nr 6 Suwałki 20,78 5 

4 5 Szymon Czyżewski 2006 SP nr 4 Suwałki 21,32 4 

Bieg 2/2  wiatr -1,6 

4 1 Łukasz Nideraus 2006 SP Raczki 20,57 9 

5 2 Maksymilian Barszczewski 2008 SP nr 11 Suwałki II 21,68  

3 3 Dawid Szender 2007 SP Przerośl 25,01 7 

2 4 Radosław Truchan 2006 SP Raczki 26,79 6 

 

Wyniki koknurencji 100 m ppł 

1. Ernest Szlaużys 2006 SP nr 11 Suwałki 18,96 9 

2. Stanisław Chmielewski 2006 SP nr 6 Suwałki 19,97 7 

3. Łukasz Nideraus 2006 SP Raczki 20,57 9 

4. Antoni Sadłowski 2005 SP nr 11 Suwałki 20,62 6 

5. Jakub Kiec 2006 SP nr 6 Suwałki 20,78 5 

6. Szymon Czyżewski 2006 SP nr 4 Suwałki 21,32 4 

7. Maksymilian Barszczewski 2008 SP nr 11 Suwałki II 21,68  

8. Dawid Szender 2007 SP Przerośl 25,01 7 

9. Radosław Truchan 2006 SP Raczki 26,79 6 

 

100 m 

Bieg 1/5  wiatr -3,0 

5 1 Mateusz Rzodkiewicz 2006 SP nr 4 Suwałki 14,38 5 

4 2 Patryk Lutyński 2006 SP nr 11 Suwałki 14,54 4 

6 3 Patryk Kopiczko 2006 SP Raczki 14,83 7 

7 4 Radosław Klimach 2006 SP Pawłówka 15,12 5 

3 5 Jeremi Dziemian 2006 SP nr 6 Suwałki 15,20 2 



8 6 Michał Prymaka 2006 SP nr 7 Suwałki 15,28 1 

2 7 Aleksandras Woźnialis 2008 SP Puńsk 16,68  

Bieg 2/5  wiatr -2,1 

5 1 Dominik Kacprzyk 2006 SP Raczki 14,51 9 

4 2 Wojciech Łempio 2007 SP nr 7 Suwałki 15,41  

1 3 Kacper Sienkiewicz 2006 SP Krasnybór 15,65 1 

6 4 Łukasz Wendt 2006 SP nr 4 Suwałki 15,81  

8 5 Marcin Krauczelunas 2006 SP Puńsk 15,87 1 

3 6 Wiktor Zaśkiewicz  2006 SP Przerośl  16,15  

7 7 Jakub Baranowski 2006 SP Wiżajny 16,19  

2 8 Michał Korczak 2007 SP Pawłówka 16,25  

Bieg 3/5  wiatr -2,4 

5 1 Miłosz Chołko 2006 SP nr 6 Suwałki 14,07 7 

3 2 Kacper Kalinowski 2007 SP nr 7 Suwałki 15,12 3 

1 3 Kamil Węglicki 2006 SP Krasybór 15,28 2 

6 4 Adrian Kiempisty 2007 SP Pawłówka 15,86 2 

4 5 Michał Romanowski  2006 SP Przerośl  15,96  

7 6 Jakub Gugnowski 2007 SP nr 10 Suwałki 16,06  

2 7 Jakub Szymczyk 2008 SP Puńsk 17,40  

8 8 Bartosz Sawicki 2008 SP nr 11 Suwałki II 18,26  

Bieg 4/5  wiatr -2,1 

4 1 Bartosz Nowel 2006 SP nr 6 Suwałki 13,91 9 

5 2 Jakub Bobowicz 2006 SP nr 11 Suwałki 14,22 6 

3 3 Krystian Dymiński 2006 SP Wiżajny 15,25 3 

2 4 Bartosz Racis 2007 SP Pawłówka 16,76  

6 5 Jakub Mularczyk 2007 SP Puńsk 17,42  

7 6 Kacper Zackiewicz 2007 SP nr 10 Suwałki 18,18  

Bieg 5/5  wiatr -1,2 

6 1 Michał Dyjach 2006 SP Pawłówka 14,96 6 

7 2 Oliwier Stanulewicz 2006 SP Krasnybór 15,17 4 

2 3 Adam Kachnowski 2009 SP nr 11 Suwałki II 16,17  

4 4 Filip Wronowski 2006 SP Wiżajny II 16,86  

3 5 Adrian Felkner 2006 SP Pawłówka 17,65  

5 6 Rokas Jankowski 2008 SP Puńsk 18,98  

 

Wyniki konkurencji 100 m 

1. Bartosz Nowel 2006 SP nr 6 Suwałki 13,91 9 

2. Miłosz Chołko 2006 SP nr 6 Suwałki 14,07 7 

3. Jakub Bobowicz 2006 SP nr 11 Suwałki 14,22 6 

4. Mateusz Rzodkiewicz 2006 SP nr 4 Suwałki 14,38 5 

5. Dominik Kacprzyk 2006 SP Raczki 14,51 9 

6. Patryk Lutyński 2006 SP nr 11 Suwałki 14,54 4 

7. Patryk Kopiczko 2006 SP Raczki 14,83 7 

8. Michał Dyjach 2006 SP Pawłówka 14,96 6 

9. Radosław Klimach 2006 SP Pawłówka 15,12 5 

10. Kacper Kalinowski 2007 SP nr 7 Suwałki 15,12 3 

11. Oliwier Stanulewicz 2006 SP Krasnybór 15,17 4 

12. Jeremi Dziemian 2006 SP nr 6 Suwałki 15,20 2 

13. Krystian Dymiński 2006 SP Wiżajny 15,25 3 

14. Michał Prymaka 2006 SP nr 7 Suwałki 15,28 1 

15. Kamil Węglicki 2006 SP Krasnybór 15,28 2 

16. Wojciech Łempio 2007 SP nr 7 Suwałki 15,41  

17. Kacper Sienkiewicz 2006 SP Krasnybór 15,65 1 

18. Łukasz Wendt 2006 SP nr 4 Suwałki II 15,81  

19. Adrian Kiempisty 2007 SP Pawłówka 15,86  

20. Marcin Krauczelunas 2006 SP Puńsk 15,87  

21. Michał Romanowski  2006 SP Przerośl  15,96  

22. Jakub Gugnowski 2007 SP nr 10 Suwałki 16,06  

23. Wiktor Zaśkiewicz  2006 SP Przerośl  16,15  

24. Adam Kachnowski 2009 SP nr 11 Suwałki II 16,17  

25. Jakub Baranowski 2006 SP Wiżajny 16,19  



26. Michał Korczak 2007 SP Pawłówka 16,25  

27. Aleksandras Woźnialis 2008 SP Puńsk 16,68  

28. Bartosz Racis 2007 SP Pawłówka 16,76  

29. Filip Wronowski 2006 SP Wiżajny II 16,86  

30. Jakub Szymczyk 2008 SP Puńsk 17,40  

31. Jakub Mularczyk 2007 SP Puńsk 17,42  

32. Adrian Felkner 2006 SP Pawłówka 17,65  

33. Kacper Zackiewicz 2007 SP nr 10 Suwałki 18,18  

34. Bartosz Sawicki 2008 SP nr 11 Suwałki II 18,26  

35. Rokas Jankowski 2008 SP Puńsk 18,98  

 

200 m 

Bieg 1/3  wiatr -2,7 

5 1 Patryk Lutyński 2006 SP nr 11 Suwałki 31,39 7 

2 2 Michał Dyjach 2006 SP Pawłówka 32,05 9 

4 3 Daniel Miłowicki 2006 SP Raczki 32,82 6 

8 4 Tomasz Tarasiewicz 2006 SP Krasnybór 33,59 4 

3 5 Kacper Antończyk 2006 SP Wiżajny 35,01  

6 6 Marcin Krauczelunas 2006 SP Puńsk 35,78  

7 7 Adrian Felkner 2006 SP Pawłówka 38,34  

Bieg 2/3  wiatr -1,7 

5 1 Stanisław Skrocki 2006 SP nr 11 Suwałki 31,56 6 

7 2 Michał Korczak 2007 SP Pawłówka 33,51 5 

3 3 Aleksandras Woźnialis 2008 SP Puńsk 33,75 2 

4 4 Patryk Kopiczko 2006 SP Raczki 34,62 1 

2 5 Bartosz Racis 2007 SP Pawłówka 35,82  

6  Jakub Baranowski 2006 SP Wiżajny   

Bieg 3/3  wiatr -2,4 

5 1 Jakub Bobowicz 2006 SP nr 11 Suwałki 31,33 9 

7 2 Dawid Grażul 2006 SP Przerośl II 32,66  

6 3 Adrian Kiempisty 2007 SP Pawłówka 33,74 3 

2 4 Filip Wronowski 2006 SP Wiżajny II 36,59  

3 5 Jakub Mularczyk 2008 SP Puńsk 38,34  

4 6 Jakub Szymczyk 2008 SP Puńsk 39,44  

 

Wyniki konkurencji 200 m 

1. Jakub Bobowicz 2006 SP nr 11 Suwałki 31,33 9 

2. Patryk Lutyński 2006 SP nr 11 Suwałki 31,39 7 

3. Stanisław Skrodzki 2006 SP nr 11 Suwałki 31,56 6 

4. Michał Dyjach 2006 SP Pawłówka 32,05 9 

5. Dawid Grażul 2006 SP Przerośl II 32,66  

6. Daniel Miłowicki 2006 SP Raczki 32,82 7 

7. Michał Korczak 2007 SP Pawłówka 33,51 6 

8. Tomasz Tarasiewicz 2006 SP Krasnybór 33,59 5 

9. Adrian Kiempisty 2007 SP Pawłówka 33,74 4 

10. Aleksandras Woźnialis 2008 SP Puńsk 33,75 3 

11. Patryk Kopiczko 2006 SP Raczki 34,62 2 

12. Kacper Antończyk 2006 SP Wiżajny 35,01 1 

13. Marcin Krauczelunas 2006 SP Puńsk 35,78  

14. Bartosz Racis 2007 SP Pawłówka 35,82  

15. Filip Wronowski 2006 SP Wiżajny II 36,59  

16. Adrian Felkner 2006 SP Pawłówka 38,34  

17. Jakub Mularczyk 2008 SP Puńsk 38,34  

18. Jakub Szymczyk 2008 SP Puńsk 39,44  

 

600 m 

Bieg 1/1 

1. Karol Kamiński 2007 SP nr 7 Suwałki 1:51,67 9 

2. Damian Jurgielewicz 2006 SP Wiżajny 1:53,19 9 

3. Łukasz Nideraus 2006 SP Raczki 2:01,50 7 

4. Radosłdw Truchan 2006 SP Raczki 2:04,29 6 



5. Dominik Ołdyński 2007 SP nr 7 Suwałki 2:13,55 7 

6. Grzegorz Wróblewski 2007 SP Przerośl 2:18,08 5 

7. Rokas Jankowski 2008 SP Puńsk 2:29,80 4 

8. Eimantas Uździło 2008 SP Puńsk 2:29,85 3 

 

4x100 m 

seria I 

6 1 SP Pawłówka 59,81 9 

3 2 SP Wiżajny 60,08 7 

4 3 SP Raczki 60,52 6 

2 4 SP Krasnybór 60,87 5 

5 5 SP Przerośl 62,44 4 

7 6 SP Puńsk 66,21 3 

seria II 

3 1 SP nr 4 Suwałki 53,95 9 

4 2 SP nr 6 Suwałki 54,04 7 

6 3 SP nr 11 Suwałki 56,37 6 

5 4 SP nr 7 Suwałki 57,48 5 

 

Wyniki konkurencji 4x100 m 

1. SP nr 4 Suwałki 53,95 9 

2. SP nr 6 Suwałki 54,04 7 

3. SP nr 11 Suwałki 56,37 6 

4. SP nr 7 Suwałki 57,48 5 

5. SP Pawłówka 59,81 9 

6. SP Wiżajny 60,08 7 

7. SP Raczki 60,52 6 

8. SP Krasnybór 60,87 5 

9. SP Przerośl 62,44 4 

10. SP Puńsk 66,21 3 

 

Wzwyż  

1. Karol Gulbierz 2006 SP nr 4 Suwałki  145 9 

2. Jeremi Dziemian 2006 SP nr 6 Suwałki 135 7 

3. Radosław Klimach 2006 SP Pawłówka 135 9 

4. Karol Puchłowski 2006 SP nr 4 Suwałki  130 6 

5. Wiktor Zaśkiewicz 2006 SP Przerośl  130 7 

6. Łukasz Wendt 2006 SP nr 4 Suwałki II 125  

7. Gabriel Bartłomiej 2006 SP Przerośl  125 6 

8. Michał Romanowski 2006 SP Przerośl  125 5 

9. Daniel Szyszkowski 2007 SP Wiżajny 120 4 

 Jakub Dziemiańczyk 2006 SP Wiżajny II NM  

 

W dal 

1. Jakub Kiec 2006 SP nr 6 Suwałki 4,75 9 

2. Mateusz Rzodkiewicz 2006 SP nr 4 Suwałki  4,68 7 

3. Bartosz Nowel 2006 SP nr 6 Suwałki 4,53 6 

4. Damian Jurgielewicz 2006 SP Wiżajny 4,34 9 

5. Daniel Szyszkowski 2007 SP Wiżajny 4,33 7 

6. Karol Kamiński 2006 SP nr 7 Suwałki 4,24 5 

7. Stanisław Chmielewski 2006 SP nr 6 Suwałki 4,09 4 

8. Stanisław Skrodzki 2006 SP nr 11 Suwałki  4,05 3 

9. Antoni Sadłowski 2008 SP nr 11 Suwałki  3,96 2 

10. Michał Prymaka 2006 SP nr 7 Suwałki 3,91 1 

11. Dawid Grażul 2006 SP Przerośl  II 3,90  

12. Dominik Ołdyński 2007 SP nr 7 Suwałki 3,82  

13. Gabriel Bartłomiej 2006 SP Przerośl  3,81 6 

14. Patryk Gugnowski 2007 SP nr 10 Suwałki 3,72  

15. Dominik Kacprzyk 2006 SP Raczki 3,70 5 

16. Maksymilian Barszczewski 2008 SP nr 11 Suwałki II 3,66  

17. Daniel Miłowicki 2006 SP Raczki 3,63 4 



18. Adam Kachnowski 2009 SP nr 11 Suwałki II 3,60  

19. Jakub Dziemiańczyk 2006 SP Wiżajny II 3,60  

20. Jan Kruwelski 2006 SP Przerośl  3,57 3 

21. Oskar Wysocki 2009 SP nr 11 Suwałki II 3,41  

22. Bartosz Sawicki 2008 SP nr 11 Suwałki II 3,07  

23. Kacper Zackiewicz 2007 SP nr 10 Suwałki 3,02  

24. Bartosz Tokaj 2007 SP Poddubówek 2,41 2 

 

Kula  4 kg 

1. Miłosz Chołko 2006 SP nr 6 Suwałki 8,40 9 

2. Edwin Niewulis 2006 SP nr 4 Suwałki  8,19 7 

3. Juliusz Grabowski 2006 SP nr 4 Suwałki  7,78 6 

4. Oliwier Stanulewicz 2006 SP Krasnybór 7,77 9 

5. Kamil Węglicki 2006 SP Krasnybór 7,74 7 

6. Tomasz Wróblewski 2006 SP Przerośl 6,89 6 

7. Hubert Szczerbowski 2006 SP nr 6 Suwałki 6,87 5 

8. Piotr Kasicki 2007 SP nr 4 Suwałki II 6,84  

9. Sebastian Dembowski 2007 SP nr 7 Suwałki 6,08 4 

10. Michał Zaborowski 2006 SP Wiżajny 6,08 5 

11. Fabian Stankiewicz 2006 SP Raczki 5,91 4 

12. Wiktor Mordas 2008 SP nr 4 Suwałki II 4,81  

 

Dysk  0,750 kg 

1. Edwin Niewulis 2006 SP nr 4 Suwałki  24,43 9 

2. Bartosz Dargiewicz 2006 SP nr 4 Suwałki 21,66 7 

3. Mikołaj Dziądziak 2006 SP Poddubówek 21,61 9 

4. Juliusz Grabowski 2006 SP nr 4 Suwałki  21,27 6 

5. Kacper Kalinowski 2007 SP nr 7 Suwałki 21,01 5 

6. Tomasz Wróblewski 2006 SP Przerośl 20,17 7 

7. Karol Puchłowski 2006 SP nr 4 Suwałki 19,73 4 

8. Michał Zaborowski 2006 SP Wiżajny 18,40` 6 

9. Piotr Kasicki 2007 SP nr 4 Suwałki II 17,43  

10. Sebastian Dembowski 2007 SP nr 7 Suwałki 16,90 3 

11. Wiktor Mordas 2008 SP nr 4 Suwałki II 16,80  

12. Krystian Dymiński 2006 SP Wizajny 16,07 5 

13. Wojciech Łempio 2007 SP nr 7 Suwałki 15,77 2 

14. Mateusz Omilianowicz 2006 SP Poddubówek 15,23 4 

15. Kacper Grzędziński 2007 SP Poddubówek 14,58 3 

16. Dawid Łowczyński 2007 SP Poddubówek 13,61 2 

17. Kamil Zyskowski 2007 SP nr 7 Suwałki II 13,16  

 

Oszczep 500 g 

1. Karol Gulbierz 2006 SP nr 4 Suwałki  33,53 9 

2. Ernest Szlaużys 2006 SP nr 11 Suwałki 28,00 7 

3. Szymon Czyżewski 2006 SP nr 4 Suwałki 25,29 6 

4. Bartosz Dargiewicz 2006 SP nr 4 Suwałki 24,94 5 

5. Kacper Antończyk 2006 SP Wiżajny 24,35 9 

6. Mikołaj Dziądziak 2006 SP Poddubówek 22,60 7 

7. Oskar Wysocki 2009 SP nr 11 Suwałki II 20,60  

8. Dawid Szender 2007 SP Przerośl 20,15 6 

9. Hubert Szczerbowski 2006 SP nr 6 Suwałki 18,66 4 

10. Fabian Stankiewicz 2006 SP Raczki 18,59 5 

11. Jan Kruwelski 2006 SP Przerośl 17,00 4 

12. Mateusz Omilianowicz 2006 SP Poddubówek 14,93 3 

13. Kamil Zyskowski 2007 SP nr 7 Suwałki II 13,57  

14. Grzegorz Wróblewski 2007 SP Przerośl 12,97 2 

15. Bartosz Tokaj 2007 SP Poddubówek 11,95 1 

16. Bartosz Mentel 2007 SP nr 4 Suwałki  II 10,95  

17. Dawid Łowczyński 2007 SP Poddubówek 10,23  

18. Kacper Grzędziński 2007 SP Poddubówek 3,87  

 



PUNKTACJA DRUŻYNOWA 

Szkoły wiejskie  

M-ce Szkoła Punkty  

1. Szkoła Podstawowa  w Wiżajnach 138 

2. Szkoła Podstawowa w Raczkach 130 

3. Szkoła Podstawowa w Przerośli 115 

4. Szkoła Podstawowa w Krasnymborze 69 

5. Szkoła Podstawowa w Pawłówce 53 

6. Szkoła Podstawowa w Puńsku 47 

7. Szkoła Podstawowa w Jaziewie 40 

8. Szkoła Podstawowa w Poddubówku 38 
 

Szkoły miejskie 

M-ce Szkoła Punkty Punkty MRS 

1. Szkoła Podstawowa nr 11 w Suwałkach 167 8 

2. Szkoła Podstawowa nr 4 w Suwałkach 152 6 

3. Szkoła Podstawowa nr 6 w Suwałkach 138 5 

4.  Szkoła Podstawowa nr 7 w Suwałkach 93 4 

5.  Szkoła Podstawowa nr 2 w Suwałkach 34 3 

6. Szkoła Podstawowa nr 5 w Suwałkach 30 2 

7.  Szkoła Podstawowa nr 10 w Suwałkach 5 1 

 
 

 

Zawody dofinansowane ze środków: 

-  Starostwa Powiatowego w Suwałkach  

- Urzędu Miejskiego w Suwałkach 

 

Ewa Pietraszewska  

   


