Regulamin Wirtualnej Rywalizacji Miast — 13 wrzes$nia 2020

ORGANIZATORZY:
e Burmistrz Gubina
e Prezydent Suwatk
e Burmistrz Wyszkowa
WSPOLORGANIZATORZY:
e MLLKS BBL Gubin, Azur - Krzysztof Sawicki
e Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach
e Wyszkowski Osrodek Sportu i Rekreacji w Wyszkowie
I. CEL
1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchowe;j.
2. Propagowanie zdrowego i aktywnego trybu zycia.
3. Promocja Gubina, Suwatk i Wyszkowa, jako miast przyjaznych biegaczom.
4. Promocja ww. miast w innych rejonach Polski.
II. TERMIN I MIEJSCE
1. Bieg odbedzie si¢ w dniu 13 wrzesnia 2020 (niedziela) o godz. 10 jednoczes$nie w 3 lokalizacjach
1) Gubin, stadion miejski Gubin albo Guben
2) Suwalki, stadion miejski w Suwaltkach
3) Wyszkow, stadion miejski ul. Kosciuszki 54,
na 400 metrowej biezni.
2. Jednoczesny start w kazdej lokalizacji nastapi o godz. 10:00.
3. Bieg bedzie trwal 60 min. Zakonczenie nastgpi o godz. 11:00

5. Adres Biura Zawodow w poszczegolnych lokalizacjach jest tozsamy z ww. adresami, na ktorych odbeda
si¢ zawody. Biuro zawodow bedzie czynne 13.09.2020 w godz. 7:00-9:30.

III. LIMIT ZAWODNIKOW, ZASADY RYWALIZACJI I NAGRODY

1. Limit zawodnikoéw dla kazdej lokalizacji wynosi 100.

2. Rywalizacja odbywa si¢ pomiedzy poszczegolnymi lokalizacjami.

3. Rywalizacja polega na przebiegnigciu jak najdtuzszego dystansu przez wszystkich zawodnikow w danej
lokalizacji przyjetych do rywalizacji.

4. Jezeli w poszczegdlnych lokalizacjach bedzie inna liczba zawodnikow, (np. Suwatki — 95, Gubin — 90,
Wyszkow — 85) to do ostatecznych wynikéw przyjmujemy 85 najlepszych rezultatoéw. Nagrody za
uczestnictwo w zawodach otrzymaja wszyscy zawodnicy, niezaleznie czy ich wynik zostat uwzgledniony w
rywalizacji.

5. Kazdy zawodnik otrzyma: numer startowy, pamigtkowy medal za udziat w zawodach i dodatkowy
gadzet.

6. Kazda lokalizacja otrzyma pamigtkowy puchar za zaj¢cie miejsca 1-3.
7. Najlepszy zawodnik i najlepsza zawodniczka z danej lokalizacji otrzyma pamigtkowy puchar.
IV. UCZESTNICTWO, ZGLOSZENIA I REJESTRACJA

1. W zawodach prawo startu majg wylgcznie osoby, ktore w dniu biegu majg ukonczone 16 lat. Osoby,
ktére w dniu zawodow nie ukonczyly 18 lat, zobowigzane sg dodatkowo do dostarczenia organizatorom
pisemnej zgody rodzicoOw lub opiekunéw — zgodnie z zatgczonym formularzem ,,Pozwolenia dla osoby
niepetnoletniej”. Pozwolenia bedg zbierane podczas procesu weryfikacji w Biurze Zawodow podczas obioru
pakietu startowego.



2. W zawodach obowiazuje limit zawodnikow — 100 dla kazdej lokalizacji — przy czym o nadaniu numeru
startowego decyduje kolejno$¢ dokonania platnosci.

3. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest wniesienie oplaty startowej w wysokos$ci 20 zt w terminie 7
dni od dokonania rejestracji. Po uptywie 7 dni, jesli oplata nie zostanie dokonana zawodnicy sg usuwani z
listy startowej.

4. Wplata jest dokonywana w formie przelewu bankowego w systemie STS Timing bezposrednio poprzez
rejestracje na stronie www.sts-timing.pl

5. Zgloszenia zostang uruchomione pod linkiem https://zapisy.sts-timing.pl/650/. Zakonczenie zapisow
nastapi 01.09.2020 o godzinie 23:59 albo po wyczerpaniu limitu miejsc.

6. Rejestracje internetowa i obsluge zawoddéw prowadzi firma STS-Timing. Wypelnienie Formularza
Rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

7. Wszyscy zawodnicy startujacy w zawodach muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow.
Weryfikacja nastepuje na podstawie:

e dokumentu tozsamosci ze zdj¢ciem,

e potwierdzenia wygenerowanego przy rejestracji na stronie www.sts-timing.pl lub wypetionego w
dniu zawodow, ztozonego podpisanego ,,O$wiadczenia uczestnika zawodow” do wypehienia na
miejscu, w przypadku osob niepeloletnich ztozonego ,,Pozwolenia dla osoby niepetnoletniej”.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania zawodow lub jego przerwania bez podania powodow.

8. Organizator nie ubezpiecza zawodnikow na czas zawoddéw. Kazdy uczestnik jest zobowigzany
do podpisania o$wiadczenia o znajomosci regulaminu. Podpisujgc oswiadczenie wyraza tym samym
zgodg na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegéw medycznych oraz transport
poszkodowanego w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i przedmedycznemu dziatajagcemu
w imieniu organizatora. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w biegu wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych
(w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. Ponadto, z udzialem w zawodach
moga wigzac si¢ inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka.

9.Podpisanie o$wiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyl i ocenit zakres
i charakter ryzyka wigzacego si¢ z udzialem w zawodach, startuje dobrowolnie i wylacznie na wlasna
odpowiedzialnos¢.

10. Decyzje obstugi medycznej dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nicodwotalne.

9. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz instrukcji
i nakazéw wydawanych przez Organizatora.

10. Zapisujac si¢ do udziatlu w zawodach, uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza zgode na
niecodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udziela
Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym:
utrwalania i1 rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamigci komputera,
wykorzystania do promocji i organizacji imprez przez Organizatora, udost¢pniania sponsorom oraz
partnerom biegu na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

11. Uczestnik wyraza takze zgode¢ na przetwarzanie jego danych osobowych dla potrzeb zwigzanych
z organizacjg i promocjg imprez Organizatora oraz przyjmuje do wiadomosci, ze przystuguje mu prawo
wgladu do treséci jego danych oraz ich poprawiania

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Podczas zawoddéw wszyscy zawodnicy musza mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej czesci
koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w calosci lub jego modyfikacja



(obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji. Zawodnik na mecie bez numeru
startowego i elektronicznego chipu do pomiaru czasu, nie bedzie sklasyfikowany.

2. Przebywanie na trasie bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez waznego numeru
startowego beda usuwane z trasy przez obshuge zawodow.

3. Ze wzgledow bezpieczenstwa zabroniony jest udzial osdb poruszajacych si¢ na rowerach, wrotkach,
rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze zwierz¢tami. Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ przedmiotow,
ktére mogg by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikow.

4. Zawodnicy skracajacy tras¢ zostang zdyskwalifikowani.
5. Do 31.08.2020 (data) organizator moze dokona¢ zmiany regulaminu.

6. W sprawach spornych i nie ujetych w niniejszym regulaminie, ,,rozstrzygajacy glos” nalezy do
organizatora.



