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Mistrzostwa Suwalk Igrzyska Mlodziezy Szkolnej w lekKiej
atletyce

Komunikat organizacyjny
CEL:
- Propagowanie i rozw¢j kultury fizyczne;.
- Zapewnienie wspotzawodnictwa sportowego.
- Popularyzacja lekkiej atletyki w srodowisku szkolnym.
TERMIN | MIEJSCE:

23.05.2022 r. godz. 9:00 na Stadionie Lekkoatletycznym im. Jadwigi Olbrys przy ul.
Wojska Polskiego 17.

UDZIAL BIORA:

Startuje mlodziez urodzona w roku 2007-2008.
Termin zgloszenia do SRS do 17 maja 2022.
Konkurencje

dziewczeta: chod 3km, 80m pt, (76,2-12-8-12), 100m, 300m pt. (7 pt, 76,2-50-35-40),
300m, 600m, 1000m, wzwyz, tyczka, w dal, kula 3kg, dysk 0,75kg, mtot 3kg,
0szczep 500g, 4x100m;

chlopcy: chod 5km 3km, 110m pt. (91,4-13,6-8,9-6,3), 300m pt. (7 pt, 76,2-50-35-
40), 100m, 300m, 600m, 1000m, 2000m, wzwyz, tyczka, w dal, kula 5kg,
dysk lkg, mtot Skg, oszczep 600g, 4x100m.

PROGRAM:
Program minutowy zostanie udostgpniony w dniu zawodow.

Od godz. 8:30 — weryfikacja i wypetnianie protokotow zawodow, kazdy zawodnik powinien
posiada¢ wazng legitymacj¢ szkolna.

NAGRODY:
Za miejsca I-111 dyplomy.

Koordynator Miejskiej Rywalizacji Sportowej
Zbigniew Chilinski



