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MIEJSKIEJ RYWALIZACJI SPORTOWEJ - Edycja 2022/2023
POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA SUWALK

§ 1. Organizatorzy:

1.

Organizatorami Miejskiej Rywalizacji Sportowej w Suwalkach, zwanej dalej MRS sa:

1) Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach (OSiR),

2) Stowarzyszenie Lokalne Salezjanskiej Organizacji Sportowej ,,SL SALOS” (SL SALOS),
3) Szkotly i placowki oswiatowe (szkoty),

4} Uczniowskie kluby sportowe (UKS).

2. Koordynatorem MRS jest OSiR.
3. Nadzér nad realizacja MRS peini Wydziat Kultury i Sportu Urzedu Miejskiego w Suwatkach
(KS).
§ 2. Cele:
1. Popularyzacja kultury fizycznej,
2. Propagowanie sportu szkolnego i zdrowego stylu zycia,
3. Rozwoj sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy,
4. Wdrazanie dzieci i mlodziezy do systematycznego uprawiania sportu,
5. Wylonienie talentéw sportowych,
6. Uaktywnienie szkél i UKS w zakresie popularyzacji aktywnosci ruchowej wsréd dzieci

i mtodziezy.

§ 3. Uczestnictwo:

1.

Organizator zawoddéw moze dopusci¢é do udziatlu uczniow szkét spoza Suwalk, jednak
bez prawa do uzyskania srodkéw finansowych i nagréd rzeczowych przez te szkoly
(wylaczenie nie obejmuje pucharéw, medali, dyplomow).

Zawody rozgrywane w ramach MRS sa punktowane. W grach zespotowych lub zawodach
rozgrywanych druzynowo reprezentacja moze skfadac si¢ wytacznie z uczniéw jednej szkoty,
a szkote moze reprezentowaé tylko 1 zespdt. Drugi wystawiony zespol jest klasyfikowany
jako startujacy poza konkursem, a organizator zawoddw musi wyrazi¢ zgode na jego start.
Uczen moze startowaé w zawodach w wybranych sportach:

1) uczen oddziatu sportowego maksymalnie w dwdch sportach;

2) uczen oddziatu z rozszerzong liczbg godzin wychowania fizycznego w SPN (o profilu

sportowym) — maksymalnie w trzech sportach;

3) uczen oddziatu bez profilu sportowego — maksymalnie w czterech sportach.
Wszystkie zawody sa bezptatne dla uczestnikéw, tj.: nie pobiera si¢ startowego, wpisowego,
jak tez akredytacji.
Udziat w zawodach jest réwnoznaczny z wyrazeniem zgody na gromadzenie, przechowywanie
i przetwarzanie danych osobowych zawartych w dokumentacji dotyczacej Miejskiej
Rywalizacji Sportowej, zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U. z 2018 r. poz. 1000, z pézn. zm.) oraz rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych)
(Dz. U. UE, L 119, 4 maja 2016 r.).

§ 4. Terminarz:

1.

Rywalizacja obejmuje rok szkolny 2022/2023, wykaz imprez okreslaja zataczniki:
1) nr 1 — Wykaz zawodow — Miejskie Igrzyska Dzieci — uczniowie z rocznikow 2010
i mtodszych;
2) nr 2 — Wykaz zawoddw — Miejskie Igrzyska Mlodziezy Szkolnej — uczniowie z rocznikéw
2008-2009;



3) nr 3 — Wykaz zawodow — Miejska Licealiada — uczniowie dziennych szkdt srednich
z rocznika 2003 i miodszych.

Szkoly moga zgtasza¢ uwagi do wykazu zawodow, w terminie umozliwiajagcym dokonanie

weryfikacji przez Koordynatora.

Wykaz zawoddéw o ktorych mowa w zalgcznikach nr 1-3 mogg ulec zmianie.

Do wprowadzania ewentualnych zmian w wykazach zawodéw upowaznieni s organizatorzy

zawodow pod warunkiem uzgodnienia zmian z OSiR i KS oraz zawiadomienia startujacych

szkot.

Podsumowanie rywalizacji MRS odbedzie sie (po uzgodnieniu z Prezydentem Miasta Suwatk)

podczas uroczystosci zorganizowanej przez koordynatora MRS.

§ 5. Sposob prowadzenia:

1;

Do MRS zalicza si¢ finaly miejskie, wybrane finaly grupy poiocnej Szkolnego Zwigzku

Sportowego wedtug regulaminéw SZS, wybrane zawody miejskie organizowane corocznie

i cieszace si¢ duzym zainteresowaniem dzieci i mlodziezy, w tym zawody z cyklu

Mistrzostwa Suwalk, finaly Wojewddzkie.

Funkcje sedziow gtownych petnig osoby wyznaczone przez organizatorow zawodow.

Zadania organizatorow zawodow:

1) opracowanie regulamindw szczegotowych 1 zlozenie ich do OSiR w formie
elektronicznej, w terminie do 30 wrzeénia 2022 r.,

2) organizacja i promocja zawodow, weryfikacja zawodnikow,

3) naliczanie punktéw w ramach MRS i ztozenie komunikatéw z zawoddw do OSiR na adres
zbigniew.chilinski@osir.suwalki.pl w terminie 7 dni po realizacji danych zawodéw
i przestanie ich poczta elektroniczng do szkot startujacych w zawodach oraz do KS
(komunikaty muszg zawiera¢ naliczone punkty w ramach MRS).

Koordynator MRS ma obowigzek opublikowaé na swojej stronie internetowej: Regulamin

ogblny w terminie do 23 wrzesnia 2022 r., a regulaminy szczegétowe i komunikaty

z zawodow w terminie 7 dni od daty ich otrzymania.

Koordynator MRS w miare mozliwosci aktualizuje na swojej stronie internetowej aktualng

tabele naliczanych punktow w ramach MRS.

Szkoty moga zgtasza¢ uwagi dotyczace naliczenia punktéw w ramach miejskich zawodow, nie

pdzniej niz do zakonczenia roku szkolnego 2022/2023.

Zadaniem uczestnikow — szkot, dla ktérych organem prowadzacym jest Miasto Suwaiki, jest:

1) opracowanie plandéw startu w zawodach sportowych organizowanych w ramach
wspotzawodnictwa sportowego szkot;

2) ztozenie planéw startu do KS elektronicznie na adres mstachurski@um.suwalki.pl
w terminie do 30 wrzesnia 2022 r. (ramowy wzor planu startu stanowi zalgcznik nr 4
do Regulaminu).

§ 6. Punktacja

L.

Punktacja MRS jest nastgpujaca:
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W przypadku zajgcia przez dwie lub wigcej szkot tego samego miejsca — kazda ze szkot
otrzymuje punkty za to miejsce. Kolejna szkota otrzymuje punkty za miejsce, ktore miataby,
gdyby szkoly ja poprzedzajgce w klasyfikacji nie zajely rownorzednych miejsc, tj. gdyby
kazda z tych szkot zajela inne miejsce.

Druzynom reprezentujacym szkoly spoza Suwalk nie nalicza si¢ punktéw.




Szkola, ktorej druzyna zglosi si¢ do zawodow i bez usprawiedliwienia nie wystartuje,

otrzymuje 10 punktéw ujemnych.

Szkole, ktorej uczen wystartuje w wigkszej liczbie zawoddw sportowych niz okreslono

§ 3 ust. 5, nie przyznaje si¢ punktéw uzyskanych przez t¢ szkole we wszystkich zawodach

sportowych, w ktorych startowat dany uczen.

Koordynator ma obowigzek anulowac naliczone punkty w przypadku stwierdzenia faktu startu

zawodnika w wigkszej niz dopuszczalna liczba sportéw po zakonczeniu i podsumowaniu

zawodow. Ww. korekty dokonuje nie pozniej niz do 31 lipca 2023 r.

W ramach MRS w Igrzyskach Dzieci i Mtodziezy Szkolnej prowadzona bedzie jedna

klasyfikacja szkot, ktora obejmuje dwie podrzedne klasyfikacje:

a) miejskich zawodow uwzglednionych w wykazie zawoddw stanowigcych zatacznik nr 1
Igrzyska Dzieci i zalgeznik nr 2 — Igrzyska Mtodziezy Szkolnej.

b) wojewodzkich, tj. uwzglednione =zostana miejsca wytacznie suwalskich szkot
w podsumowaniu Wojewddzkiej Rywalizacji Sportowej prowadzonej przez PWSZS.

W ramach MRS Licealiady prowadzona bedzie jedna klasyfikacja szkdt, ktora obejmuje trzy

podrzedne klasyfikacje:

a) miejskich zawodow uwzglednionych w wykazie zawodow stanowiacych zatgezniki nr 3.

b) wojewodzkich, tj. uwzglednione zostana miejsca wylgcznie suwalskich —szkot
w podsumowaniu Wojewodzkiej Rywalizacji Sportowej prowadzonej przez PWSZS;

Punkty zostang przydzielone szkolom na podstawie § 6 ust. 1, w zwigzku z udzialem

w poszezegolnych klasyfikacjach. Na podstawie wspotczynnikdw, przy czym w Licealiadzie

wspotczynnik miejskich zawoddw wynosi 0,5, a wojewodzkich zawoddw 0,5.

§ 7. Srodki finansowe za wyniki i starty

1.
2.

Szkoly otrzymuja srodki finansowe w wysokosci 40,00 zt za kazdy zdobyty punkt.

Szkotom przekazuje si¢ srodki finansowe za udzial w MRS pod warunkiem, ze dana szkota
wezmie udzial w co najmniej pieciu zawodach w ramach miejskich zawodéw/aktywnosci
fizycznej.

Szkoty, ktore wystartuja w finale wojewddzkim SZS Iub innych finatach wojewoddzkich,
otrzymujg 600 zt za kazdy start, zas udzial w finale krajowym SZS 2.000 zt, a medal w finale
krajowym 3.000 zt.

Szkoly ponadpodstawowe otrzymuja po 1.500 zt za udzial w rozgrywkach I Ligi SZS
i po 1.000 zt za udziat w rozgrywkach pozostatych lig SZS.

Za medale zdobyte przez uczniow w Ogolnopolskim Finale Czwartkdéw Lekkoatletycznych
po 1.000 zt.

Szkoly, na kazdym poziomie, ktdre wystartujg we wszystkich zawodach ujetych w kalendarzu
(w tym we wszystkich kategoriach) lub trzy szkoly, na danym poziomie, ktore wystartujg
w najwiekszej liczbie zawoddw otrzymujg dodatkowo kolejno za miejsca I-1II po 1.500 zt,
1.000 zt oraz 500 zt.

Za zajete miejsca w klasyfikacji wojewddzkiej szkoty otrzymuja dodatkowo:

Zajete miejsce 1 2 3 4 5 6 7 i kolejne
Srodki finansowe przyznane | 10.000 | 5.000 | 4.000 3.000 2.000 1.000 500
szkole (w zt)

Srodki sa przekazywane szkolom po stosowanym zwigkszeniu planu budzetu szkoty. Srodki
finansowe w zwiazku z udziatem szkét w Miejskiej Rywalizacji Sportowej oraz zawodach
wojewodzkich/ogoélnopolskich przeznaczone sg na zakup sprzetu sportowego, obuwia
sportowego lub strojéw sportowych, organizacj¢ zgrupowan szkoleniowych badz na pokrycie
kosztow udzialu ucznidw w zawodach sportowych beda planowane w budzecie szkoty
na kolejny rok budzetowy nastgpujacy po podsumowaniu edycji Miejskiej Rywalizacji
Sportowe;j.

Szkoty, ktére zdobedg najwyzszg liczbe punktow i zajmg miejsca [ — 111 w klasyfikacji ogdélnej
MRS otrzymuja puchary.

§ 8. Zasady finansowania

1.

Koszty zwigzane z organizacjg imprez pokrywaja organizatorzy zawoddw:

1) OSiR w ramach planu wydatkéw na dany rok pokrywa koszty organizacji finatow
zawodow z cyklu Mistrzostwa Suwalk oraz Czwartkéw Lekkoatletycznych,
w tym wyjazdy reprezentacji Suwalk na Ogdlnopolski Final Czwartkow
Lekkoatletycznych, badz koszty organizacji innych zawoddéw, stosowanie



do preliminarzy zlozonych w terminie do 30 wrzesnia 2022 r. (runda jesienna)
i do 31 grudnia 2022 r. (runda wiosenna) i zweryfikowania przez KS;

2) szkoly organizuja rozgrywki sportowe ujete w wykazach zawoddéw wymienionych
w § 4 ust. 1 pkt 1, 2 13, w ramach zaje¢ wychowania fizycznego, zajeé¢ organizowanych
w ramach art. 42 Karty Nauczyciela, przy wspolpracy z klubami, w szczegdlnosci
z uczniowskimi klubami sportowymi dziatajagcymi przy szkotach/wspétpracujacymi
ze szkotami;

3) pozostali organizatorzy zawoddéw ujetych w wykazach zawoddéw wymienionych
w § 4 w ramach konkurséw ofert na realizacj¢ zadan publicznych, dotyczacych
organizacji imprez w ramach danej edycji MRS rundy jesiennej lub wiosennej,
oglaszanych przez Prezydenta Miasta Suwalk.

Dyplomy w kazdej z konkurencji przygotowuje organizator zawodéw w ramach wiasnych

srodkow.

Prezydent Miasta Suwatk na wniosek organizatora zawodow lub wilasnej inicjatywy moze

ufundowaé¢ dodatkowo puchary lub nagrody.

Organizator zawodéw pozyskuje w miarg mozliwosci dodatkowe srodki pozabudzetowe

i przeznacza je na nagrody badz inne koszty organizacji zawodow.

Wyjazd reprezentacji Suwatk na Ogolnopolski Finat Czwartkow Lekkoatletycznych

organizuje koordynator MRS, ktory kwalifikuje uczestnikow wedtug kryteriéw wymienionych

w ust. 7.

Ze srodkow finansowych pochodzacych z budzetu miasta moga by¢ pokrywane wylacznie

koszty udziatu uczniéw suwalskich szkot reprezentujacych Suwalki w Ogdélnopolskim Finale

Czwartkow Lekkoatletycznych. .

Do reprezentowania Suwatk w Ogdlnopolskim Finale Czwartkéw Lekkoatletycznych moze

by¢ powotany uczen, ktory jednoczesnie spetnia trzy wymienione warunki:

1) jest uczniem szkoty podstawowej w Suwatkach;

2) jest medalista Czwartkéw Lekkoatletycznych rozgrywanych w Suwatkach;

3) zostat sklasyfikowany na miejscu od 1 do 50 w ogdlnopolskim rankingu Czwartkdéw
Lekkoatletycznych na podstawie wynikow uzyskanych w danej edycji Czwartkdéw
Lekkoatletycznych w Suwatkach.

Do reprezentacji moze by¢ powotany uczen szkoly spoza Suwatk pod warunkiem, ze spetnia

warunki ust. 7 pkt 2 i 3, a koszty jego wyjazdu zostang sfinansowane przez sponsora,

delegujaca szkote lub samorzad, na terenie ktorego mieszka dany uczen.

§ 9. Protesty

1.

2.

3.

Protesty dotyczace zawoddéw powinny byé zglaszane organizatorowi zawoddéw w czasie
zawodow.

Protesty wnoszace po zawodach kieruje si¢ pisemnie do organizatora zawoddw informujac
jednoczesnie OSiR oraz KS w terminie nie dtuzszym niz 14 dni od opublikowania
komunikatu koncowego z zawodow.

Protesty nierozstrzygnigte przez organizatora zawoddw rozstrzyga OSiR.

§ 10. Postanowienia koncowe

1.
2,

]

Suwatki, '“.] wrzesnia 2022 r.

Niniejszy regulamin obowigzuje organizatorow oraz wszystkie szkoly, ktdére przystapig
do rywalizacji.

Organizatorzy i wspolorganizatorzy zawodow sg zobowigzani do dotozenia wszelkich staran,
aby zawody byly wzorem dobrej organizacji i rywalizacji fair play.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo interpretacji i wprowadzenia uzasadnionych z
w niniejszym regulaminie.




ZALACZNIK NR 1 )
DO REGULAMINU OGOLNEGO
MIEJSKIEJ RYWALIZACIJI SPORTOWEJ POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA SUWALK —

EDYCIJA 2022/2023 )
WYKAZ ZAWODOW MRS
MIEJSKIE IGRZYSKA DZIECI

Mistrzostwa Suwatk w pilce noznej.
Mistrzostwa Suwatk w pilce siatkowe;j.
Mistrzostwa Suwatk w badmintonie — finat grupy pdtnocne;j.
Mistrzostwa Suwalk w ptywaniu — finat grupy pétnocne;j.
Mistrzostwa Suwaltk w unihokeju.
Mistrzostwa Suwatk w szachach.
Mistrzostwa Suwalk w tenisie stolowy — finat grupy péinocne;.
Mistrzostwa Suwalk w pifce recznej — finat grupy pétnocne;.
9. Czwdrbdj lekkoatletyczny.
10. Troéjbdj lekkoatletyczny.
11. Igrzyska w lekkiej atletyce — final grupy pdtnocne;.
. 12. Mistrzostwa Suwalk sztafet.
13. Halowe zawody lekkoatletyczne.
14. Czwartki lekkoatletyczne.
15. Mistrzostwa Suwatk w szachach klas I-II1.
16. Plywanie klas III o Puchar Prezydenta Miasta Suwatk.
17. Halowe Zawody Lekkoatletyczne klas III.
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ZALACZNIK NR 2
DO REGULAMINU OGOLNEGO

MIEJSKIEJ RYWALIZACJI SPORTOWEJ POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA SUWALK —
EDYCJA 2022/2023

WYKAZ ZAWODOW MRS

MIEJSKIE IGRZYSKA

MLODZIEZY SZKOLNEJ

1. Mistrzostwa Suwaltk w pilce siatkowej.

2. Mistrzostwa Suwalk w badmintonie — finat grupy péinocnej.
3. Mikolajkowy Turniej w pilce noznej chiopcdw (futsal).
4. Mistrzostwa Suwatk w ptywaniu — finat grupy péinocne;j.
5. Liga lekkoatletyczna — finat grupy péinocne;j.

6. Igrzyska Mlodziezy Szkolnej — final grupy péinocne;j.

7. Mistrzostwa Suwatk w pifce noznej.

8. Mistrzostwa Suwatk w szachach.

9. Mistrzostwa Suwalk w koszykéwce — final grupy péinocne;j.

10. Mistrzostwa Suwatk w unihokeju.

11. Mistrzostwa Suwalk w tenisie stolowym - final grupy pdinocne;.
12. Mistrzostwa Suwatk w pitce recznej — finat grupy péinocne;.

13. Mistrzostwa Suwatk sztafet.

14. Halowe zawody lekkoatletyczne.



ZALACZNIK NR 3

DO REGULAMINU OGOLNEGO

MIEJSKIEJ RYWALIZACJI SPORTOWEJ POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA SUWALK -
EDYCJA 2022/2023

WYKAZ ZAWODOW MRS

MIEJSKA LICEALIADA

1. Mistrzostwa Suwatk w pilce noznej junioréw.

2. Mistrzostwa Suwatk w pilce siatkowej.

3. Mistrzostwa Suwalk w badmintonie.

4. Mistrzostwa Suwalk w halowe pilce noznej junioréw.
5. Mistrzostwa Suwalk w koszykowce juniorow,

6. Mistrzostwa Suwalk w koszykdwce 3x3 junioréw.
7. Mistrzostwa Suwalk w tenisie stolowym.

8. Jesienne Zawody w LA.

9. Wiosenne Zawody w LA.

10. Mistrzostwa Suwatk w szachach.
11. Test Coopera.
12. Test sprawnosciowy (do stuzb mundurowych).
13. Suwalska Rywalizacja Rowerowa.
14. Mistrzostwa Suwatk sztafet.



ZALACZNIK NR 4

DO REGULAMINU OGOLNEGO

MIEJSKIEJ RYWALIZACII SPORTOWE] POD
PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA
SUWALK — EDYCJA 2022/2023

Suwalki, dnia ...... wrzesnia 2022 r.

Zrak SPYase cuswvmsons

PLAN STARTU W ZAWODACH SPORTOWYCH
ORGANIZOWANYCH W RAMACH WSPOLZAWODNICTWA
SPORTOWEGO SZKOL

Miejska Rywalizacja Sportowa 2022/2023

Planowany start Opiekun/Opiekunowie

Nazwa 3 S il i :

Lp. imprezy’ w zawodach (imi¢/imiona i Uwagi
prezy Dziewczeta/Juniorki | Chlopcy/Juniorzy nazwisko)
Plan startu w innych zawodach sportowych
(ze szczegolnym uwzglednieniem zawodow rangi ogélnopolskiej)

Nazwa i miejsce Llc.Zba Opiekun/Opiekunowie | Organizator ;

Lp. . startujacych | . °, .. . ; . Uwagi
imprezy AeEE o (imig¢/imiona i nazwisko) | zawodow

! Plan startu nalezy sporzadzi¢ oddzielnie dla kazdego poziomu szkét. Nalezy wpisa¢ peing nazwe szkoty.
* Nalezy wskaza¢ wszystkie imprezy w kolejnosci wykazanej w wykazie zawodow.
3 Zaznaczyc¢ ,,X” odpowiednia odpowiedz.




