
        

   

Komunikat końcowy 

 Drużynowe Mistrzostwa Suwałk Szkół Ponadpodstawowych  

Test Sprawnościowy Kobiet i Mężczyzn 

W dniu 20 marca 2023 r. w hali Ośrodka Sportu i Rekreacji w Suwałkach przy  

ul. Wojska Polskiego 2 w Suwałkach odbył się test sprawnościowy z udziałem ośmiu drużyn 

kobiet i ośmiu drużyn mężczyzn reprezentujących suwalskie szkoły. Test w swojej formie był 

odzwierciedleniem testu sprawnościowego kwalifikacyjnego do Policji, ale pewne jego 

elementy zostały zmodyfikowane (skrócony dystans przenoszenia manekina i odległość rzutu 

piłką lekarską oraz podniesione limity czasowe). 

Na zawodach obecni byli przedstawiciele Wojska Polskiego, Policji oraz Straży 

Granicznej, którzy zaprezentowali uczniom suwalskich szkół możliwości związania swojej 

kariery zawodowej ze służbami mundurowymi. 

 Wszystkim startującym szkołom wręczono pamiątkowe dyplomy. Za miejsca I-III 

drużyny kobiet i mężczyzn otrzymały puchary. Wśród kobiet najlepszy czas (1:19,41) 

uzyskała Natalia Makucha uczennica II Liceum Ogólnokształcącego im. gen. Zygmunta 

Podhorskiego w Suwałkach, a najlepszy wynik (1:06,01) wśród mężczyzn uzyskał 

Krzysztof Nowel uczeń Liceum Ogólnokształcącego Zakładu Doskonalenia Zawodowego 

w Białymstoku z siedzibą w Suwałkach.  Organizatorem Mistrzostw Suwałk był Ośrodek 

Sportu i Rekreacji w Suwałkach przy współpracy z Zakładem Doskonalenia Zawodowego w 

Białymstoku z siedzibą w Suwałkach. 

Organizatorzy  testu sprawnościowego gratulują zwycięskim drużynom i dziękują wszystkim 

uczestnikom za udział. 

 

 

 

Klasyfikacja końcowa kobiet                               

                                                                                                                                                                                                                                   

 

Miejsce Nazwa Szkoły 

 

Punkty MRS 

1 III Liceum Ogólnokształcące 9 

2 II Liceum Ogólnokształcące 7 

3 Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego 6 

4 LO Zakładu Doskonalenia Zawodowego w 

Białymstoku z siedzibą w Suwałkach 

 

5 

5 Zespół Szkół nr 4 4 

6 Zespół Szkół nr 6 3 

7 Zespół Szkół Technicznych 2 

8 I Liceum Ogólnokształcące 1 

 

 



        

   

 

 

 

 

 

 

Klasyfikacja końcowa  mężczyzn                               

 

 

Miejsce Nazwa Szkoły 

 

Punkty MRS 

1 Liceum Ogólnokształcące Zakładu Doskonalenia 

Zawodowego w Białymstoku z siedzibą w Suwałkach 

9 

2 Zespół Szkół Technicznych 7 

3 III Liceum Ogólnokształcące 6 

4 Zespół Szkół nr 4 5 

5 Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego 4 

6 II Liceum Ogólnokształcące 3 

7 Zespół Szkół nr 6 2 

8 I Liceum Ogólnokształcące 1 

 

 

 

                               Koordynator Miejskiej Rywalizacji Sportowej w Suwałkach                                                                                                                       

 

                                          Zbigniew Chiliński 

 

 


