REGULAMIN
POLKOLONII LETNICH

pn. ’SPORTOWE WAKCJE 2026”

I. Organizator

Organizatorem letniego wypoczynku dzieci 1 mtodziezy pn. ,,SPORTOWE WAKACIJE” jest
Osrodek  Sportu 1 Rekreacji w  Suwatkach, ul. Wojska Polskiego 2,
16-400 Suwaiki.

II. Forma

Zajgcia sportowo-rekreacyjne beda odbywac si¢ w formie potkolonii.

I11. Cele

Celem zaj¢¢ projektu ,,SPORTOWE WAKACIJE” jest stworzenie dzieciom warunkow do ciekawego
i aktywnego spegdzania wolnego czasu oraz ksztaltowanie odpowiednich nawykoéw, jak rowniez
postaw z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotne;.

IV.  Termin i miejsce

1. Pétkolonie ,,SPORTOWE WAKACIJE” beda realizowane w nastepujacych terminach:

a) 29.06.2026 r. — 03.07.2026 r. — I turnus
b) 06.07.2026 r. — 10.07.2026 r. — II turnus
¢) 13.07.2026 r. - 17.07.2026 r. — III turnus
d) 20.07.2026 r. —24.07.2026 r. — IV turnus
e) 27.07.2026 r.—31.07.2026 r. — V turnus
f) 03.08.2026 r. — 07.08.2026 r. — VI turnus

2. Zajecia w ramach potkolonii beda realizowane od poniedziatku do piatku
w godz. 7.00 - 16.00.

3. Zajecia beda odbywaty si¢ w obiektach Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwalkach,
ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwatki oraz w miejscach wyjazdowych (zgodnie
Z programem).

V. Uczestnictwo

1. Uczestnikami potkolonii moga by¢ dzieci w wieku od 7 do 13 lat, ktore zostaly
zgloszone przez rodzicow lub opiekundow prawnych na stronie elektronicznezapisy.pl,
w ramach limitu miejsc i terminie przez niego okreslonym oraz s3 mieszkancami
Suwatk. Przez zgloszenie nalezy rozumie¢ wskazanie danych w formularzu



okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r.
w sprawie wypoczynku dzieci i miodziezy (Dz. U. z 2016 r. poz. 452), ktore sa
niezbedne do przeprowadzenia procesu kwalifikacji.

2. Warunkiem udzialu w pétkoloniach jest dokonanie wptaty w kwocie 449,00 zl/osoba
(stownie: czterysta czterdziesci dziewigé ztotych).

3. Wptaty kwot, o ktérych mowa w pkt 2, stanowigcych sume optat za wyzywienie oraz
udzial w zajeciach, nalezy dokonaé na nastgpujacy rachunek bankowy:

a) Numery kont zostana podane na poczatku miesigca czerwca!

4. Ostateczng decyzje o udziale zgloszonego dziecka w poétkoloniach podejmie do
15.06.2026 r. komisja kwalifikacyjna ztozona z przedstawicieli Organizatora oraz
kierownika, na podstawie informacji zawartych w karcie kwalifikacyjne;j.

5. W przypadku decyzji komisji kwalifikacyjnej o braku zgody na udziat dziecka, rodzic
lub opiekun zostanie poinformowany telefonicznie, natomiast kwota, o ktoérej mowa
w pkt. 2 zostanie zwrocona w catosci. Od decyzji komisji kwalifikacyjnej nie
przystuguje odwotanie i jest ona ostateczna.

6. Kwota, o ktérej mowa w pkt. 2, nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji
rodzica/opiekuna prawnego z udziatu jego dziecka/podopiecznego w potkoloniach.

V1. Zakres $wiadczen

W ramach kwoty, o ktorej mowa w pkt. V.2 Organizator zobowiazuje si¢ zapewnic:

— realizacje zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych zgodnie z oferta;

— zakup biletéw wstepu do centrum rozrywki,

— wykwalifikowang kadre wychowawcoéw, kierownika oraz trenerow prowadzacych
poszczegolne zajecia ujete w ofercie;

— opieke w godzinach 7:00-16:00;

— wyzywienie obejmujace: drugie $niadanie, obiad, deser, wode, napoje, herbate;

— transport pomigdzy poszczegolnymi obiektami — zgodnie =z informacjami
przekazywanymi przez wychowawcow;
— ubezpieczenie NNW;

— certyfikat oraz super niespodzianke.

VII. ObowiazKi uczestnika:

Kazdy uczestnik Sportowych Wakacji zobowiazany jest do:

— przestrzegania regulamindow obiektow, w ktorych beda prowadzone zajecia, norm
sanitarnych obowiazujacych w obiekcie;

— aktywnego udzialu we wszystkich zajeciach przewidzianych w ciagu dnia,
z wylaczeniem tych ¢éwiczen/dzialan, w ktérych uniemozliwia mu dysfunkcja lub
aktualny stan zdrowia;

— zachowania szacunku wzglgedem innych uczestnikow zajec;

— wykonywa¢ wszystkie polecenia kierownika, wychowawcow 1 trenerow;

— przestrzega¢ zasad higieny osobistej, dba¢ o czystos¢, tad 1 porzadek w miejscu;



W czasie przemieszczania si¢ pomiedzy obiektami, zaje¢ sportowych, pobytu
podporzadkowac si¢ poleceniom prowadzacego zajecia;

nie oddalac si¢ poza obreb placowki i1 zaje¢ bez zezwolenia wychowawcy/kierownika;
chroni¢ dobro wtasne i1 cudze.

VIII. Obowiazki rodzicow/opiekunéw prawnych:

1.

2.

3.

Rodzice/opiekunowie prawni s3 zobowigzani przekaza¢ dziecko pod opieke
wychowawcy w godzinach 7:00-8:00 oraz odebra¢ matoletniego do godziny 16:00.
Rodzic/opiekun prawny zobligowany jest do podpisania karty przybycia i odebrania
dziecka.

W przypadku wyznaczenia innej osoby do odbioru dziecka niz rodzic/opiekun prawny,
osoba, ktorej przystuguje prawo do opieki nad dzieckiem zobowigzana jest zlozy¢
kierownikowi lub wychowawcy stosowne upowaznienie, ktorego wzor zostat okreslony
w zatgczniku nr 1 do niniejszego regulaminu.

Rodzice/opiekunowie prawni ponosza odpowiedzialno$¢é, na zasadach ogdlnych
kodeksu cywilnego, za wszelkie szkody wyrzadzone przez dziecko.

IX. Srodki dyscyplinujace:

W celu prawidtowej realizacji programu potkolonii Organizator wprowadza nast¢pujace
srodki dyscyplinujace uczestnikow:

upomnienie przez wychowawce;

nagana udzielona przez kierownika;

usuni¢cie z poétkolonii na podstawie decyzji kierownika, podjetej na wniosek
wychowawcy.

X. Pozostale postanowienia:

1.

2.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub zniszczone przez uczestnikow
podczas potkolonii.

Organizator zaleca pozostawienie w domu cennych rzeczy/akcesoriow
np. telefonow komorkowych, odtwarzaczy muzyki jak rowniez innych przedmiotow,
ktore nie sg niezbedne do realizacji programu zajec.

W trakcie potkolonii obowigzuje bezwzgledny zakaz posiadania niebezpiecznych
przedmiotow.

Organizator potkolonii zastrzega sobie prawo do zmian w programie zajec.
Uczestnika potkolonii mozna zwolni¢ z zaje¢ i1 opieki wylgcznie na podstawie
pisemnego o$wiadczenia rodzicoéw/opiekundow prawnych ztozonych kierownikowi
lub wychowawcy.



